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1 Interview-Leitfaden

UN Kinderrechte:
Recht auf ...

Rechte im Lebensumfeld

stationare Hilfen

Fragen

Diskriminierung
Gleichheit

Missachtung durch
Mitarbeiter

Machen die Mitarbeiter manchmal was, wo du nicht okay
findest?

Gender

Wie ist das, durfen M&dchen und Jungen dasselbe?

Migration

Behinderung

Was macht dann [Name des Kindes, das eingeschrankt in
seiner Mobilitat ist], wenn ihr alle draufen seid?

Privatsphare

Zimmer und Haus

Aha, das ist also dein Zimmer. Wer hat das so
eingerichtet?

Wie ist das, wenn man zu dir ins Zimmer will: Muss ich
anklopfen? Klopfen die Mitarbeiter an?

Kannst du dein Zimmer abschlieen? Konnen das andere
auch? Wie kriegt man einen Zimmerschlussel? Kann man
auch einen Hausschlussel kriegen? Kommt es auch vor,
dass man den Schlissel wieder abgeben muss?

Telefon

Wie ist das, wenn du jemanden anrufen willst? Muss da
ein Mitarbeiter dabei sein?

Post

Wo ist Euer Briefkasten? Kannst du nachschauen, ob du
Post bekommen hast?

Datengeheimnis

Wer darf in deine Akte schauen?

Korperpflege

Die Mitarbeiter helfen dir ja beim [Duschen, Zahneputzen,
Klo gehen ...]. Was ist dir dabei besonders wichtig?

Assistenz

Beim Essen geflttert werden ...

Eigentum

Persdnlicher Besitz

Hast du Dinge, die nur dir gehdren? Gibt's jemanden, der
dir das wegnehmen kann?
Was passiert, wenn du nicht aufraumst?

Taschengeld

Wie ist das mit Taschengeld bei euch? Wann kriegst du
Taschengeld? Ist das bei den anderen auch so?

Wiinsche und
Interessen

Wie ist das mit Haustieren hier?

Angemessene
Lebensbedingungen

Einleitung: Kennst du das, wenn man manchmal so
richtig schlechte Laune hat, einen ganz doofen Tag hat? [
oder Bild mit ® zeigen] Was machst du dann?

Und wenn ein Tag so richtig toll ist, was passiert da so?

Zeit fur 1 Kind

[Zeitbudget erfassen, gerade bei schwer mehrfach
behinderten Kindern]
Zeit mit Bezugserzieher




Information Regeln kennen: Heim, Was gibt’s denn bei euch fir Regeln?
Wohngruppe

Mitsprache Regeln mitbestimmen Andern die sich manchmal?
durfen

Entscheidungen Alltag

Hilfeplangespréch Manchmal hast du ja ein Hilfeplangesprach, oder? Wie
lauft das ab?

Kinder- und Jugendrat Gibt’s das bei euch? Was kann man da machen?

Gruppenkonferenz lhr habt ja eine Wohngruppenkonferenz — was wird da

besprochen? Wie lauft das ab? Wie findest du das?

Bezugserzieherin Was machst du mit deinem Bezugserzieher?

Essen Woher kommt bei euch das Essen? Wer entscheidet, was
gekocht wird? Wenn dir mal was nicht schmeckt, was isst
du dann?

Kleidung Wenn du was zum Anziehen brauchst, wo gehst du dann
einkaufen?

Feste Was flr Feste gibt’s bei euch? Wer organisiert das?

Ausflige Ihr macht manchmal Ausfliige — wer entscheidet da, wo
es hingeht?

Religion Gehst du manchmal zum Gottesdienst? Und wenn du mal

keine Lust hast?

SCHUTZ

Vor Gewalt Ubergriffigkeit Kinder Gibt’'s manchmal Schlégereien?
Vor Suchtmitteln Essensprobleme Was gibt’s beim Essen fur Regeln?
Rauchen Wie ist das mit dem Rauchen?
SiRigkeiten Wann darfst du Suflis essen?
Vor Medien Gibt es Filme, die nur die Grof3en gucken durfen?
Missbrauch (nicht fragen)
Entwicklung Mitarbeit Haushalt
Mobilitat [In Bezug auf bereits Erzahltes:] Wie kommst du da hin?
Aktionsradius Bist du jeden Tag hier oder manchmal woanders?
Kontakt zu Eltern Soziale Beziehungen und
Kontakte
Kontakt zur Familie Gibt es noch andere Leute, die du manchmal anrufst?
(Zur ACHTUNG??) Hast du Freunde hier? Hast du Freunde, die woanders
In Wohngruppe wohnen?
Im Heim

AuBerhalb des Heims [Uber Hobbys: im Verein aktiv etc.]

Freizeit Hobbys, Interessen Was machst du gern in deiner Freizeit?

Entfaltung und Warum hast du gerade [dieses Hobby] angefangen?
Orientierung




Was macht dir so richtig Spa? Und wie oft kannst du das
so machen?

Bildung

[Fragen bzgl. Schule gehdren nicht zum Schwerpunkt]
Wo gehst du zur Schule? Wie ist das so?

Ruhe

Nachts

Was machst du nachts, wenn du nicht schlafen kannst?
Wie ist das mit der Nachtwache?

Gesundheit

Therapien

Gibt es Angebote, die nur fur dich sind? Zum Beispiel
Ergotherapie ...

Krankheit

Wenn du mal krank bist, wer kimmert sich da um dich?

Medikamente

Nimmst du Medis? Weifdt du, was du fur Medis nimmst?

Wiedereingliederung

Im Heim / auflerhalb

Vgl. Aktionsradius/Hobbys

Medien TV Wer bestimmt, was ihr anschaut? Wann gibt's
Fernsehverbot?
Internet Kannst du ins Internet? (Wann, wie oft, in Begleitung

etc.?)

Handy

Hast du ein Handy? Was gibt’'s da fir Regeln?




2 Arbeitsblatter

Lexilog-Suchpool
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Arbeitsblatt 1: TASCHENGELD

., (Jhd Wwie ist das mit

Taschengeld? ﬁ

,»ICh bekomme 1,20 Euro am Montag, 1,50
Euro am Freitag. Nur bei Inge (Erzieherin] muss mah sagen, was
man Kauft, bei den anderen nicht.” —,Warum?“ -, Keine Ah-
hung, weil sie vielleiCht SO ein super, suuuuper TYyp ist* [(rollt mit
den Augen).

NINA, 15 Jahre ,Also ich habe ein Heft, und da steht drin, mit M-
nus und Plus. Ich bekomme immer sonntags Taschengeld. Manche be-
Kkommen ah anderen Tagen.“ —,,Und Kanhnh es auch mal sein, dass manh kein
Taschengeld bekommt? - ,,Ja, Kahh sChonh vorkommen. Geldstrafe.” —
Was mlsste mah da anstellen, damit man Keih Taschengeld bekommt?*
-, Weis ich nicht, entscheiden die Evzieher. Wenn man ((igt oder so.*

.AlSO Zu Taschengeld hat Justin gar
keinen Bezug. Das Verwalten wir £ir ihn, LAURA, 16 Jahre
und wir Kaufen danhnh auch Sachen fur ihn
ein.” — Was denn?“ —, Mit 13 Euro pro Monhat
Kahnst du nicht Viel kaufen. Das ist einfach ...
Slgigkeiten. UJnd dann ist auch gut. Mehr gibt’s

.Taschengeld (bekommen wir] jeden
Dienstag und Freitag 1,50 Euro. Der
Erzieher sagt immer sparen, sparen,
sparen. Aber ich will hicht ... Ich will
eine neue Box, Radio und Verstarker.”

\

DANIEL, 18 Jahre

auch nicht.”

Erzieherin zu JUSTIN, 16 Jahre
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Recht auf Privateigentum
Prufkriterien: Umgang mit Taschengeld

1. Kinder und Jugendliche kennen die Hohe ihres Taschengelds.

2. Sie verwalten ihr Taschengeld soweit moglich selbst. Schwer mehrfach behinderte Kin-
der und Jugendliche erhalten Unterstltzung.

3. Alle Beteiligten wissen, wann das Taschengeld (barrierefrei) ausgezahlt wird.
4. Die Hohe des Taschengelds entspricht dem Alter und Entwicklungsstand.

5. Taschengeld dient der freien Verfiigung.

6. Esdarf nicht als Strafmittel eingesetzt werden.

7. Esdient nicht der Anschaffung von Bekleidung und Hygieneartikeln.

8. Inwiefern Taschengeld zum Ausgleich von Sachbeschadigungen herangezogen werden
darf, ist fur alle Beteiligten transparent geregelt.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Kennen Kinder und Jugendliche die Hohe ihres Taschengelds? Wie kdnnen sie das Ta-
schengeld moglichst selbst verwalten (Konto fiihren, Taschengeldheft etc.)?

2. Konnen sie nachvollziehen, wann und wie ihr Taschengeld ausbezahlt wird?

3. Konnen sie frei liber ihr Taschengeld verfligen? Sollen sie iber ihre Ausgaben berichten?

4. Wissen sie, dass Erzieherlnnen das Taschengeld nicht als Strafmittel einsetzen diirfen?

5. Isttransparent geregelt, in welchen Fallen das Taschengeld gestrichen werden darf? Wo
ist das geregelt (z. B. im Heimvertrag)?

6. Wie gehen Erzieherlnnen mit dem Taschengeld von Kindern und Jugendlichen um, die
aufgrund ihrer Behinderung selbst nichts kaufen kdnnen?

7. Sind die Regelungen individueller oder pauschaler Natur?

Anspruch auf Taschengeld

Kinder und Jugendlichen im Heim steht Taschengeld zu. Es muss ihnen regelma-
Rig ausbezahlt werden und darf nicht zur Strafe gekiirzt oder ganz entzogen wer-
den (Paragraf 39, Absatz 2 SGB VIII (Kinder- und Jugendhilfegesetz).
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Arbeitsblatt 2: WOHNRAUM ¢ )
PRIVATSPHARE

»Konntest du das Zimmer dann so einrichten, wie du willst?* — ,,Ja. Aber wir dlrfen

nichts mehr an die Wand hangen, weil bald gestrichen wird. Aber das heigt es schon
seit einem Jahr. Ich tu trotzdem immer was an die Wand hangen.” —,,Gibt es dann
Arger?“ — ,Nein. Die merken es hicht.“ — ,Was hangst du dir so an die Wand?“— ,Poster

oder 50.“

Lwenn du jetzt deine Ruhe

haben willst, wo gehst du dahn hin?“ —

LHier ist nichts ruhig. Weil laute Musik
ist. Mein Zimmer ist zu Klein.*

BRITTA, 8 Jahre

»1ch méchte ein Doppelzimmer mit
meiner Freundin statt meinem
Einzelzimmer.“

DANIEL, 18 Jahre

NINA, 15 Jahre
.Hab ein Einzelzimmmer, gefalit mir gut. Wand (ist] heu

gestrichen, TUrkis, mit Streifen. Das hab ich mit dem Maler
abgesprochen. Ja, die Mitarbeiter Klopfen an, ist mir wichtig,
auch wenn’s an der Gruppentlr Klingelt.”

CLARISEA 13 Jahre

AN meinem Zimmer kKlopft jeder an. Der Zim-
merschilissel wurde mir abgenommen, weil ich geklaut habe.
Vom Schrank der Schllissel auch, weil ich da meihe Sachen
danhn versteckt habe. ICh weig hicht, wann ich den Schilssel

wiederbekomme. Aber ich bekomme ihn wieder, wenn ich mich

benehme. Einen Haustlrschilssel hab ich.” MADITA, 13 Jahre
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Recht auf Privatsphare und Mitbestimmung
Prufkriterien: Zimmer
1. Wenn moglich, werden Zimmerwiinsche (Einzel-/Doppelzimmer) berlicksichtigt. Die

Zimmer sind hell und freundlich und auch fiir Rollstuhlfahrerinnen geeignet.

2. Kinder und Jugendliche kénnen ihr Zimmer oder ihre Zimmerhalfte nach den eigenen
Vorstellungen einrichten und gestalten und werden dabei unterstutzt.

3. Das Zusammenleben im Doppelzimmer wird gemeinsam geregelt.
4. Erzieherlnnen und Mitbewohnerinnen klopfen an.
5. Wer einen Schlussel fiir Zimmer, Gruppen- oder Haustlr hat, ist transparent geregelt.

6. Kinderund Jugendliche wissen, wer ihr Zimmer im Falle ihrer Abwesenheit betreten und
ggf. durchsuchen darf.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Was ist bei der Zimmergestaltung erlaubt, was nicht? Wie kénnen wir Kinder und Ju-
gendliche dabei unterstiitzen?

2. Sollensie bei der Zimmervergabe Vorschlage machen oder ein Veto einlegen dirfen?
3. Gibt es alternative Rickzugsraume fiir Bewohnerlnnen von Doppelzimmern?
4. Wer darf einen eigenen Schlissel haben? Nach welchen Kriterien?

5. In welchen Fallen dirfen Mitarbeiterlnnen in Abwesenheit oder ohne Zustimmung der
Bewohnerlnnen ein Zimmer betreten?

Recht auf Schutz der Privatsphare, der Mitbestimmung und
des Privateigentums

Laut Artikel 16 der UN-Kinderrechtskonvention haben Kinder und Jugendliche
das Recht auf Schutz der Privatsphare. Kein Kind darf willkiirlichen oder rechts-
widrigen Eingriffen in sein Privatleben, seine Familie, seine Wohnung oder seinen
Schriftverkehr [...] ausgesetzt werden.

Sie haben ein Recht auf Achtung und Beteiligung: Ihre Anliegen sollen ernstge-
nommen, Gestaltungsspielraume ermaoglicht und ihre Handlungs- und Entschei-
dungskompetenzen gestarkt werden (Paragraf 8 SGB VIII). Sie haben aufRerdem
ein Wunsch- und Wahlrecht. Oft wissen sie selbst am besten, welche M6bel oder
Spielgerate zu ihnen passen. Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf Eigen-
tum: Sie miissen ihre Privatsachen sicher aufbewahren kdnnen, z. B. in einer ab-
schlieRbaren Schublade (vgl. deine Rechte - Landesjugendamt KVJS).
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Avrpeitsblatt 3: RELIGIONSFREIHEIT

,Musst du in den Gottes-
dienst gehen?“

,Da bin ich jetzt als Evangele itm Katholischeh Heim und muss den ganzen Brum
Brum mitmachen! Also das find ich eine Sauerei, eCht wahr!“ -, Kannst du hicht sa-
gen, du willst nicht? Du willst lieber in einen Evangelischen?“— ,Darf iCh hicht, weil
das zur Schule gehdrt, da hat mah Schllergottesdienst.”

, 17 Jahre

,0je. Ich moéchte halt Gott
nahe seinh. Jhd ich mochte ein-
fach die Treue haben zu ihm, und
Ja eigentlich, will ich gar nicht
aufhdren [(mit Ministrieren).”

,Ja, friher bin ich schon in die Mo-
sChee gegangen mit meiner Mama.” —,,Uhd
jetzt?“ — N6, also hier mach ich das nicht.”
—,,(nd wieso nicht?“ —,Weis ich auch nicht,
keine Ahnung.“ — ,Wirdest du gern mal wie-
der in die Moschee gehen?“ — ,,Hm ... Ja, ich
glaub schon.*

UWE, 15 Jahre T —.

SURAYA, 16 Jahre

»Gehst du manchmal in den Gottesdienst? —,,Ja, ist gut da, ein bisschen laut.
Ich bin bei den Minis ... (Wein] einflllen flr den Pfarrer. (Jnser Pfarrer ist hett!
Beten geht so: hiederknien, aufstehen ... (spielt Szene vor]“

NIKLAS, 8 Jahre
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Recht auf Religionsfreiheit
Prufkriterien: Umgang mit Religion in katholischen Einrichtungen
1. Kinder und Jugendliche kdnnen ihre Religionszugehdrigkeit frei ausliben. Wir unterstiit-

zen sie dabei und achten die religiose Praxis der Herkunftsfamilie.

2. Sie konnen an religiosen Ritualen, die in der Einrichtung gepflegt werden, teilnehmen,
mussen aber nicht.

3. Als christliche katholische Einrichtung achten wir andere Religionszugehdrigkeiten.

Reflexionsfragen fur unsere Einrichtung:

1. Welchen Religionen gehdren die Kinder und Jugendlichen an?

2. Konnen sie ihre Religion im Alltag leben? Das heil3t, in den Gottesdienst oder die Mo-
schee gehen, durch bestimmtes Essen die Vorschriften wahren oder die religiosen Feste
feiern? Wie ermutigen und unterstitzen wir sie dabei?

3. Konnen sie in unserer christlich katholischen Einrichtung tatsachlich wahlen oder sind
Tischgebet, Gottesdienstbesuch, Kommunions- oder Konfirmationsunterricht verpflich-
tend, weil andere Betreuungsalternativen fehlen?

4. Wen konnen sie zu ihren religiosen Fragen ansprechen?

Recht auf Religionsfreiheit

In der UN-Kinderrechtskonvention steht: Jeder Jugendliche hat das Recht auf
Religionsfreiheit. Das bedeutet die Freiheit, die Religion zu wahlen und sie frei
auszuiben (Art. 14 Gedanken-, Gewissens- und Religionsfreiheit).

In Deutschland gibt es ein Gesetz zur religiosen Kindererziehung. Dort steht, dass
Jugendliche ab 14 Jahren selbst entscheiden diirfen, an welche Religion sie sich
halten mochten. Sie diirfen z. B. selbst entscheiden, ob sie in die Kirche gehen, ob
sie die Erstkommunion erhalten, gefirmt, oder konfirmiert werden mochten (BGBI.
|S.2586).
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Arbeitsblatt ¢ PRIVATSPHARE &
DATENSCHUTZ

,Die tratschen Uber mich!“

[(Die Erzieher tratschen alles rum] ,Jch méChte jemand zum Reden
haben, der Schweigepflicht hat!“ — ,,Wer Kannh das sein?“ -, Sie (die In-
terviewerin ist gemeint], ein Arzt, ein Heilpadagoge.”

»Meine Akte ... Ich weis damit
nichts. Ich weig sChonh was, aber ich
darf das nicht lesen.”

NINA, 12 Jahre

Und dann Klauen die die
Post. Und Pakete sind auch
,12 Jahre Oft aufgerissen!”

Lwenn ich immer mit meiner Mama telefoniere, dahh muss i...

mer auf laut héren gemacht werden, und dann merken die sich CLARISSA, 13 Jahre
das und schreiben es am Abend immer alles auf. (Jnd dann wird

es dann da eingeheftet, meistens ... ICh finde das irgendwie

doof, wenh man hicht alleine telefonieren Kann.*

BRITTA, 8 Jahre .Mit Elterh nur begleitet, mit Patentante auch
so. Nur itn Blro, da kein sChhurloses Telefon auf der Wohngrup-
pe. Stort sie, aber traut sie sich nicht zu sagen.”

NINA, 12 Jahre
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Recht auf Datenschutz und Privatsphare
Prufkriterien: Umgang mit persénlichen Daten und Informationen

1. Kinder und Jugendliche 6ffnen ihre Privatpost selbst, werden ggf. dabei unterstitzt.

2. Erzieherlnnen wagen im Team ab, inwiefern Kinder und Jugendliche mit privater und
amtlicher Post verantwortlich umgehen kénnen (Schutzaspekt).

3. Kinder und Jugendliche fiihlen sich sicher, dass Mitarbeiterinnen private Informationen
nur in begriindeten Fallen weitergeben.

4. Anvertraute personliche Aussagen werden nicht im Team kommuniziert.

5. Sensible personliche Informationen werden angemessen kommuniziert und weiterge-
ben.

6. Kinder und Jugendliche erhalten alters- und entwicklungsgemaR Einsicht in ihre Akte.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Wie kommen Kinder und Jugendliche an ihre Post? Gibt es einen Briefkasten in der
Wohngruppe, ein eigenes Postfach oder wird sie von den Mitarbeiterinnen Gibergeben?

2. In welchen Situationen konnten sensible oder uns anvertraute Informationen durchsi-
ckern? Bei der Ubergabe, in der Raucherecke, beim ,Psycho-Hygiene-Tratsch*?

3. Haben die Kinder und Jugendlichen eine Vertrauensperson im Team?

4. Wissen sie, wann und warum Informationen an Dritte, z. B. die Familie, das Sozial- oder
Jugendamt, weitergegeben werden?

5. Wer erhalt Einsicht in seine Akte? Wer nicht und warum?

Schutz der Privatsphare, Recht auf Brief- und Datengeheimnis

Laut UN-Kinderrechtskonvention Artikel 16, haben Kinder und Jugendliche das
Recht auf Privatsphare. In Artikel 37 c) steht: ,[J]edes Kind hat das Recht, mit
seiner Familie durch Briefwechsel und Besuche in Verbindung zu bleiben, so-
fern nicht auRergewdhnliche Umstande vorliegen.“ Das Landesjugendamt KVJS
schreibt in der Broschiire ,,deine Rechte“: Kinder und Jugendliche entscheiden,
wer ihre Briefe, E-Mails, SMS lesen oder ihre Mailbox abhoren darf. Auch in die
Akte diirfen nur bestimmte Personen Einblick haben. Diese unterliegen dann der
Schweigepflicht. Wer etwas weitererzahlt, muss dies mit den Kindern und Ju-
gendlichen absprechen (KVJS 2013).
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Arbeitsblatt 5: INTIMSPHARE ¢
KORPERPFLEGE

JWie ist das bei der
Korperpflege?”

,»1ch bin Muslimin. Alle paar Tage brauche ich spezi-
elle Hilfe auf der Toilette. Das machen hur weibliche Mitarbeiterinnen.
Meine Mutter will das o, ich auch. Das Klappt meistens, das ist Voll
gut. Weil £riiher, da musste immer jemand vom Pflegedienst kommen,
danh musste ich immer ewig warten, bis die da waren.“

SURAYA, 16 Jahre
[Frage hach (Jmgang mit der Kdrperpflege:] ,;Wir haben gar kei-
ne mannlichen Mitarbeiter auf der Wohngruppe, also das geht
Jja gar nicht.“ Erzieherin von JUSTIN. 15 Jahre
(Frage nach {Jmgang mit der Korperpflege:] ,Gerade Erzieherin von JUSTIN, 15 Jahre

flr schwer mehrfach behinderte Kinder, da ist Baden
schon sehr wichtig. Jhd das machen wir danh auch
richtig schon. Danach einCremen, massieren, das

ist ganz wichtig.”

Erzieherin von NTKLLAS, 8 Jahre
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Recht auf Privatsphare und Korperpflege

Prufkriterien: Umgang mit Intimsphare und Achtung der persoénlichen
Wiirde bei der Korperpflege

1. Bei der Korperpflege wird die Intimsphéare geachtet; geschlechtsspezifische Aspekte
werden bericksichtigt.
2. Esgibt Regeln fiir grenzwahrendes Handeln in der Einrichtung.

3. Individuelle Bedirfnisse bei der Kérperpflege werden geachtet.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Wie gehen wir mit individuellen Pflegebediirfnissen oder der geschlechtsspezifischen
Korperpflege, z. B. bei Teenagern, Musliminnen oder schwer mehrfach behinderten Kin-
dern und Jugendlichen, um?

2. Istder Dienstplan entsprechend angepasst?

3. Wiesind die raumlichen Bedingungen? Gibt es eine Privatsphare beim Duschen, Baden,
Wickeln bei gleichzeitiger Aufsichtspflicht, z. B. bei Gefahr von epileptischen Anfallen?

4. Wissen Kinder und Jugendliche, wann und wo Mitarbeiterlnnen sie berthren diirfen
(Schutzkonzept)?

5. Welche Regeln fur grenzwahrendes Handeln kennen wir?

Recht auf Schutz der Privatsphare und Ehre

In Artikel 23 Férderung behinderter Kinder der UN-Kinderrechtskonvention steht:
»[E]in geistig oder korperlich behindertes Kind soll ein erfiilltes und menschen-
wirdiges Leben unter Bedingungen flihren, welche die Wiirde des Kindes wahren
[...]. Artikel 16 betont den Schutz der Privatsphare und Ehre.



46 RECHT AUF ACHTUNG

Arbeitsblatt 6: PRIVATEIGENTUM

o S

-Das gehort mir! Meine Sachen.”

,AISO alle Sachen darf man hicht weghehmen. UJhd auf der Gruppe ist das Strengstens

Verboten. Dass mah die Sachen klaut und dass man die Sachen her schenken darf. Weil da

geht’s dahn Kaputt, wenh mah es ausleihen lasst. ICh leih dem Timo immer was aus. Weil ich
weiB, dass der Timo hichts Kaputt macht.“ —,,Konhnhen die Mitarbeiter einem Sachen wegheh-
men?“ —,,Kénnen sie schon.” —, Machen die das? —,,Nein.”

.Was hast du £iir persénliche Dinge?* — NATALIE, 8 Jahre
,.CDS, meinh Tresor, da sind Fotos von

meiner Oma drih und meine Schulsachen.

Den Schilissel hab hur ich und Heilpa-

dagoge. Uhd der muss mich immer fra-

gen, wenh er aufschliesen will. Macht

er auch.”
LWir checken uns immer gegenseitig ab. Zum

Beispiel Geld, so 30 Cent oder so legen wir halt
itnmer so auf den Schreibtisch, und wenn iCh
wieder komm und es ist nicht mehr da, dahn
weiB ich sofort, dass jemand Geld geklaut

hat. Danh weiB iCh sofort, auf der Gruppe
Kahn man nichts liegen lassen. Dann sagen

wir das den Erziehern und danhnh wird eine
Losung gefunden. Aber bei mir macht das

$O oder so keiner.”

CLARISSA, 12 Jahre

KEMAL, 16 Jahre
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Recht auf Privateigentum
Prufkriterien: Umgang mit personlichen Sachen und Privateigentum
1. Kinder und Jugendliche brauchen einen sicheren Ort, an dem sie personliche und wert-

volle Dinge aufbewahren kdnnen.

2. Die Mitarbeiterlnnen der Einrichtung begriiRen und unterstiitzen es, wenn Kinder und
Jugendliche personliche Gegenstande wie Mobel oder Poster mitbringen.

3. Sowohl die Heimleiterin also auch die MitarbeiterInnen der jeweiligen Wohngruppe ach-
ten darauf, dass nichts gestohlen oder zerstort wird.

Reflexionsfragen fuir unsere Einrichtung:

1. Haben Kinder und Jugendliche eine Moglichkeit, wichtige Dinge sicher zu verwahren?
Wo genau? Haben sie ein eigenes SchlieRfach mit barrierefreiem Zugang?

2. Gibtes Regelungen oder Formulare dazu wie z. B. eine Eigentumsliste?

3. Dirfen und sollen kiinftige Bewohnerlnnen Mébel mitbringen?

4. Wie reagieren wir, wenn Privateigentums zerstort oder gestohlen wird?

5. Wie kann ein Verstol} seitens der Kinder oder Jugendlichen wiedergutgemacht werden?

6. Werden sie aufgrund von sozialunvertraglichem und/oder regelverletzendem Verhalten
stigmatisiert? Gelingt es, (unbewusste) Stigmatisierungen zu revidieren?

Recht auf Privateigentum

Das Recht auf Eigentum ist nach Artikel 17 der Allgemeinen Erklarung der Men-
schenrechte von 1948 ein Menschenrecht. In der Broschiire ,,deine Rechte“ (Lan-
desjugendamt KVJS 2013) steht: ,,Deine Sachen gehéren dir. Du darfst sie mit in
dein Zimmer nehmen und darfst bestimmen, wer sie benutzt und was mit ihnen
passiert. Keiner darf dir deine Sachen wegnehmen oder sie zerstéren. Es kann
aber Regeln geben, wie mit bestimmten Dingen von dir umgegangen wird, zum
Beispiel mit deinem Handy.“
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Arbeitsblatt 72 KULTURELLE VIELFALT ¢
MINDERHEITEN

JWie ist das bei Kihdern aus anderen Kulturkreisen?

STatsiaha, wie ist das bei dir, du Kannst russisch und deutsch, oder?” —,,Ja. Aber
reden tust du mittlerweile mehr deutsch, gell? [...] Wir hatten mal eine Kollegin. Die hat
mal versucht, mit ihr russisch zu reden. Aber das hat Tatsianha gar hicht gefallen. Also da
war sie total durcheinander und da hat sie dann auch richtig gezlirht und war ganz ver-
wirrt. (...J RussisCh gehOrt hach Hause, zu ihren Elterh und nicht ins Kinderheim. Flr
Tatsiana als Autistin braucht alles seinen festen Platz.”

Erzieherin von TATSTANA, 17 Jahre

,Leben denn bei euch in der Wohngruppe
Kinder mit Migrationshintergrund, also aus
anderen Kulturkreisen? —,,Ja schon, ob-
wohl, im Alltag macht das eigentlich keinen
Unterschied. Das merkt mah hicht so. ICh
muss gerade mal (berlegen, woher unsere
Kinder dehn kommen: Doch, die zwei K|ei-
nen, die sind aus Indien, dann der Emeka

— die Familie kommt aus Nigeria. Jnhd Romina
ist Sinti oder Roma, glaube ich. Jhd oben
auf der Wohngruppe, da gibt es hoch einen
asiatischen Jungen. Das sind ja doch echt
viele Kulturen, das war mir hoch gar hicht so
bewusst!

her bin ich schon in die Mo-
ganhgen, mit meiner Mama.“ —
zt?* —,,NO, also hier mach ich
it —,,0Und wieso nicht?” —,Weis
h nicht, keine Ahnung.” — ,Wur-
u gern mal wieder in die Mo-
gehen?“ -, Hm ... Jja, ich glaub
n.«

, 16 Jahre

Erzieherin von ROMINA, 10 Jahre
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Recht auf Identitat, kulturelle Werte und Schutz von
Minderheiten

Prufkriterien: Kinder mit Migrationshintergrund

1. Die Einrichtung ist sich ihrer kulturellen Vielfalt bewusst.

2. Die Einrichtung achtet kulturelle Werte und Brauche der Menschen, die dort leben und
arbeiten.

3. Die Einrichtung fordert die kulturelle Vielfalt aktiv.

Reflexionsfragen fur unsere Einrichtung:

1. Kennen wir die Kulturen der Menschen an unserer Einrichtung?

2. Welche kulturellen Aktivitaten bieten wir an? Landestypische Kiiche, Feste, Brauche
oder Spiele verschiedener Kulturen?

3. Wo st es uns bereits gelungen, die kulturelle Herkunft von Kindern und Jugendlichen zu
berticksichtigen, obwohl dies aufgrund ihrer Behinderungen oft eine Herausforderung
ist?

4. Wieistdie Situation bei uns fur Mitarbeiterlnnen mit Migrationshintergrund? Kénnen wir
durch ihre Sichtweise und Erfahrungen etwas lernen?

Recht auf Identitat, kulturelle Werte und Schutz von Minderheiten

In Artikel 29 Bildungsziele; Bildungseinrichtungen der UN-Kinderrechtskonvention
geht es in Absatz c) darum, ,dem Kind Achtung vor seinen Eltern, seiner kultu-
rellen Identitat, seiner Sprache und seinen kulturellen Werten, den nationalen
Werten des Landes, in dem es lebt und gegebenenfalls des Landes, aus dem es
stammt, sowie vor anderen Kulturen als der eigenen zu vermitteln.“ In Artikel

30 Minderheitenschutz steht: ,In Staaten, in denen es ethnische, religiose oder
sprachliche Minderheiten oder Ureinwohner gibt, darf einem Kind, das einer sol-
chen Minderheit angehort [...] nicht das Recht vorenthalten werden, in Gemein-
schaft mit anderen Angehdrigen seiner Gruppe seine eigene Kultur zu pflegen,
sich zu seiner eigenen Religion zu bekennen und sie auszuiiben oder seine eigene
Sprache zu verwenden.”
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,AIS0, das Essen wird bestellt [(Grogklche], da kannh man eher keihen Einfluss hehmen.
Beim Frihstlck und Abendessen, da schon. Wenh mah etwas hicht masg, gibt es die Regel,
dass man probieren muss. Aber wenn einem was wirklich nicht schmeckt, das sieht man ja
auch sofort. Ja, am Wochenende kocheh wir auch mal etwas. Oder wir backen mal was, das

ist sehr beliebt, ja.“

LWie findest du das Essen insgesamt so?*
- .Manchmal ist es zum an die Wand hinklat-
Erzieherin zu 10 Jahre X .
ROMINA, schen, manhchmal sieht es so aus, als ware es
vorgekaut und schmeckt wie Wachsmalstifte.”
— ., Was machst du dann, wenn dir das Essen mal
gar hicht schmeckt? — ,Wir mlssen essen, was

LLieblingsessen: Spaghetti mit Toma- i i

tensose und Gesambrétchen, wenn die U TIRED Seli: M S eRIiy [En bl

Tanja Friihstiick holt. Kein Gemiise, Kkeihen Hunge).r (...] Nein, ein Brot darf man sich
stattdessen hicht machen.”

Kein Camembert. [...] Aufessen muss
man es hicht. Es gibt danh meistens

ein Alternativangebot, wenn es Vvielen

nhicht sChmeckt. Probieren kann manh 15 Jahre
es dann aber schon mal.”

LAm Anfang, also als ich ins
Heim gekommen bih, hat die Isa-
TANJIA (Erzieherin) RICK, 12 Jahre bell (Evzieherin] gesagt: Was mochtest
du mal essen? UJnd ich hab gesagt:
Schupfnudeln mit Sauerkraut und
,»ICh muss die Tanja (Erzieherin] Wiirstchen.*
nach Slgigkeiten von der SGRig-
Kkeiten Kiste fragen. Und den
Busfahrer, den frag ich auch.”

[Tanja schmunzelt] ,,Die Kinder kdn-
nen fragen, es gibt halt danhn SuRgig-
CHRISTOPH, 7Jahre Keiten in Magen”

(Erzieherin)
von Christoph, 7 Jahre
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1. Kinder und Jugendliche kdnnen bei der Gestaltung der Mahlzeiten mitwirken.
2. Sie haben die Moglichkeit, regelmafig selbst einzukaufen und zu kochen.

3. Religiose Essensvorschriften oder individuelle Essgewohnheiten wie vegetarische oder
vegane Erndhrung werden beachtet.

4. Ein Kind wird nicht gegen seinen Willen gezwungen, etwas zu (aufzu-)essen.

5. Wir versuchen, die individuellen Hintergriinde fiir eine Essensverweigerung zu ergriin-
den.

1. Wie zufrieden sind Kinder und Jugendliche mit der Essensversorgung?

2. Konnen Kinder und Jugendliche bei der Gestaltung der Mahlzeiten mitentscheiden?
Koénnen sie zwischen verschiedenen Angeboten wahlen, Essen abbestellen oder sonsti-
ge Riickmeldungen an die (Grof3-)Kiiche geben?

3. Gibt es Alternativen, wenn das Essen nicht schmeckt? Wer entscheidet dariiber?
4. Konnen Kinder und Jugendliche gelegentlich ihr Lieblingsessen erhalten?

5. Wird auch auf Wohngruppen mit schwer mehrfach behinderten Kindern und Jugendli-
chen selbst gekocht? Von was hangt das ab?

6. Konnen Kinder und Jugendliche beim Einkaufen teilhaben?
7. Wie gehen wir mit Magersucht, Ubergewicht oder Schluckstérungen um?

8. Wiestellen wir eine moglichst gute und ansprechende Versorgung bei kiinstlicher Ernah-
rung sicher (Smooth Food etc.)?

In Artikel 27 Angemessene Lebensbedingungen; Unterhalt kommt zum Ausdruck:
Fur Kinder und Jugendliche muss dieses Recht verwirklicht werden [...,] ins-
besondere im Hinblick auf Erndhrung, Bekleidung und Wohnung. In Artikel 12
Berticksichtigung des Kindeswillens steht: Kinder und Jugendliche, die fahig sind,
sich eine eigene Meinung zu bilden, steht das Recht zu, diese Meinung in allen An-
gelegenheiten, die sie betreffen, frei zu aulRern. Dies soll dem Alter und der Reife
entsprechend beriicksichtigt werden.



,Ich kénnte ihn schoh mal fragen, ob er lieber ein

grlines oder das ahdere bunte T-Shirt anzieht. Er kahn

Jja und nein mit dem Kopf signalisieren. [2u Gregor)
Wollen wir das gleich morgen mal ausprobieren?

\[Gregor sighalisiert ja).

,1Ch suche meine Kleidung

selbst aus. Manchmal wasche
ich selbst.”

—
Mitarbeiterin zu GREGOR, 16 Jahre

SIMON, 14 Jahre

,Also, wir haben manchmal das Geflbhl, dass ihr Kleidung mehr oder weniger zusagt.
Also, da merkt man das danh auch. Dann ist sie auch bereit dazu, mal einen Armel auf-
Zutrenhen oder rauszureigen, wenn ihr das hicht gefallt. Aber sie gugert sich jetzt nicht
konkret. Wenn man ihr zwei Kleidungsstiicke hinhalt, dann wahlt sie halt wahllos. Aber:
Bei Schuhen ist es anders. Da hat sie wirklich Schuhe, die sie gerhe anzieht. Jhd wel-
che, die sie gar nicht mag, und die zieht

sie dann immer selber ah und aus. Uhd

Socken z. B. Zieht sie auch permahent

immer aus. Das mag Sie gar hicht. LWir gehen zusammen einkaufen, also in
Gell. Da miissen wir schauen, dass Begleitung eben. Sie Kahn sich das dabnh auch
du itn Winter itatoer nicht bargus in einetn gewisseh Rahmen selbst aussuchen, mit
in den Gtiefeln bist.” Winter- und Sommerkleidung muss man eben

bei ihr schauen.”

Erzieherin von , 10 Jahre

Bezugserzieherin zu TATSTANA, 17 Jahre
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1. Kinder und Jugendliche werden je nach Alter und Entwicklung bei der Wahl, beim Ein-
kauf und dem Waschen und Pflegen ihrer Kleidung mit einbezogen.

2. Der Einkauf der Bekleidung richtet sich nach dem fiir das Entwicklungsalter (iblichen
Verhalten: mit oder ohne Begleitung, mit oder ohne Entscheidungshilfe.

3. Kinder und Jugendliche erhalten bei Bedarf Hilfe bei der Kleiderwahl und beim Anzie-
hen. Es besteht die Moglichkeit, seine Bekleidung selbst zu waschen.

1. Gibt es genligend Zeit, mit einem Kind oder Jugendlichen, Kleidung einkaufen zu gehen
oder online zu bestellen?

2. Werden auch schwer mehrfach behinderte Kinder und Jugendliche ermutigt und unter-
stiitzt, ihre Kleidung beim Anziehen oder Einkauf selbst auszusuchen?

3. Gibt es eine Waschmaschine in der Wohngruppe, sodass die Wasche selbst gewaschen
werden kann, wenn z. B. das Lieblings-T-Shirt dreckig ist?

4. Wie zufrieden sind wir mit der zentralen Wascheversorgung? Geht Wasche verloren,
kommt Wasche punktlich zuriick?

Die Versorgungsrechte der UN-Kinderrechtskonvention KRK (Artikel 23-29) stel-
len sicher, dass jedes Kind und jeder Jugendliche angemessen versorgt wird.

In Artikel 12 geht es um die Berlcksichtigung des Kinderwillens. Im Gibertragenen
Sinne kann das bedeuten: Auch bei der Kleiderauswabhl soll auf die Meinung und
den Willen (solange dieser je nach Situation und Jahreszeit angemessen ist) der
Kinder und Jugendlichen geachtet werden. Wenn Erwachsene eine Entscheidung
treffen, die die Belange der Kinder bertihrt, missen die Kinder ihrem Alter und
ihrer Reife gemaR einbezogen werden. Sie diirfen erwarten, dass man sie anhort
und ernst nimmt.
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Arbeitsblatt 10: MEINUNGSFREIHEIT ¢
BETEILIGUNG
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LWohngruppen-Konferenz. Besprechen.
Was man auch andern will — Vielleicht.”
SWwohngruppen-Konferenz findet sie schon
oKay, aber sie wlrde lieber stattdessen raus- ~Wohngruppen-Konferenz
gehen und Freizeit haben.” oder Kinderrat? So fest gibt es das

bei uns nicht. Beim Einzug in die nheuen
Wohngruppen, da gab es das, da habeh
Erzieherin von NINA, 15 Jahre alle mitgeplant und so. Aber so regelma-
Big gibt es das hicht.”

,In vielen Gruppen gibt es auch so Wohngruppenkon- Erzieherin von ROMINA, 10 Jahre
ferenzen, wo man einfach hochmal sChaut, was ist
so moglich. Wie ist das bei euch?” —,,Das gibt es bei
uns gar nicht. Weil sich auch niemand mitteilen
kann. Also eigentlich versuchen wir (...], dass »Und was macht ihr
wir Kollegeh uhs austauschen.” da?“ (am Gruppenabend] —
,.Das kommt drauf ah, was Wir wol-
len.” —,Wer entscheidet das?” - ,,Die
Mitarbeiter und wir halt.“ — ,Wer — die
Erzieher oder ihr?“ —,Wir sollen selber (iberlegen,
Bezugserzieherin von was wir kochen wollen.“—,,(Jnd dann macht ihr Vorschla-
TATETANA, 17 Jahre ge?* -, Ja.“ - ,,0nd hast du schon mal was vorgeschla-
gen?“ —,.Ja.“ -, Was denn?* — ,Hamburger
selber kochen.” —,Wow — wie war das?
- ,,JO, war gut.”

QUENTIN, 16 Jahre
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1. Es gibt ein regelmaRiges Forum fir Kinder und Jugendliche, in dem sie ihre Wiinsche,
Anregungen, Beschwerden und Lob anbringen kdnnen und verbindlich auf Themen ein-
wirken konnen, die fiir ihren Alltag bedeutsam sind.

2. Erzieherlnnen und HeimleiterIn achten darauf, dass die Anregungen der Kinder und Ju-
gendlichen in der Einrichtung angemessen behandelt werden. Sie achten auRerdem auf
Rahmenbedingungen, die zum Gelingen des Forums beitragen.

3. Schwer mehrfach behinderte Kinder und Jugendliche werden nach Méglichkeit bei dem
Forum direkt bzw. indirekt miteinbezogen (Interessen mit bedenken).

1. Gibt es beiuns ein Forum, z. B. eine Wohngruppenkonferenz oder Jugendbesprechung?

2. Falls nein: Warum nicht? Wie erméglichen wir Kindern und Jugendlichen dennoch, an
den fir sie relevanten Themen mitzuwirken?

3. Fallsja:
a. Findet das Forum regelmafig statt? Aus welchen Griinden kann es ausfallen?
b. Welche Themen werden dort besprochen? Wer bringt welche Themen ein?

c. Wie gestalten wir einen guten Rahmen fiir das Forum, z. B. durch Rituale, Verpflegung
oder unterstutzte Kommunikation? Gibt es die Moglichkeit zur externen Moderation?

d. Wie kommt das Forum an? Was hat es bislang bewirkt?

Alle Kinder und Jugendliche haben das Recht, ihre Meinung frei dufiern zu durfen.
Das heildt, dass sie nicht nur ihre Wiinsche, Anregungen und Lob frei duRern kdnnen,
sondern sich auch beschweren dirfen. Erzieherlnnen mussen ihnen zuhéren und
ihre Anliegen ernst nehmen, denn die Meinung von Kindern und Jugendlichen ist
wichtig (vgl. UN-Kinderrechtskonvention, Artikel 12 und 13; deine Rechte - Landes-
jugendamt KVJS 2013).

Alle Kinder und Jugendliche mussen bei Themen, die sie betreffen, miteinbezogen
werden. Hierflr sind z. B. die oben genannten Foren sehr sinnvoll (vgl. KVJS 2013).
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Arbeitsblatt 12: KINDER: ¢ JUGENDRAT

ICH HAB was
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LKinder- und Jugendrat? Find ich gut. Weil man sich daflr einsetzen
kann, was ahderen Kindern auch wichtig ist.”

»Kinderrat? So fest gibt’s
das bei uns nicht.”

»Der Kinder- und Jugendbei-
rat macht viel, wir kéhnen de-
nen auch was sagen, unhd danhn
machen die das.”

Erzieherin von ROMINA, 10 Jahre

MADITA, 13 Jahre Kinder- und Jugendbeirat gibt’s auch. Da redet

man auch. Ich finde das gut. Ja, iCh hab schon

was eingebracht, dass mah so einen Automaten
Kauft mit Essen und Trinken. Wenn die Kantine
ZUu hat, kahh mah da was holen.”

,.ES 8ibt bei uns auch einen
Jugendlichen, der im kommunalen Jugendparlament
[der Stadt] aktiV ist ... Einer unserer Mitarbeiter,
der dort auch arbeitet, hat ihn mitgenommen,
und jetzt |3sst er sich sogar zu den Wahlen auf-
stellen ... Wir sind ganz schon aufgeregt!*

——

CIMON, 14 Jahre

Erzieherin von QUJENTIN, 16 Jahre
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1. Es gibt ein regelmaRiges Forum, z. B. einen Kinder- und Jugendrat oder eine Gruppen-
sprecher-Runde, der die Interessen der Bewohnerlnnen vertritt.

2. Das Forum wird von einer padagogischen Fachkraft begleitet und unterstutzt.

3. Die Mitarbeiterlnnen achten darauf, dass die jeweiligen Entscheidungen realisiert wer-
den.

1. Gibt es bei uns solch ein Forum?

2. Falls nein: Warum nicht? Gibt es andere demokratische Strukturen oder Interessensver-
tretungen in unserer Einrichtung?

3. Fallsja:
a. Findet das Forum regelmafig statt? Aus welchen Griinden kann es ausfallen?
b. Welche Themen werden dort besprochen? Wer bringt welche Themen ein?
¢. Wird das Forum in organisationsinterne Prozesse mit einbezogen?
d. Welche Wertschatzung erhalt das Forum?

e. Hat das Forum geeignete Rahmenbedingungen fiir seine Arbeit, wie z. B. Raumnut-
zung, Budget, kindgerechte Arbeitsweise und Atmosphare?

f. Kann die Fachkraft das Forum angemessen begleiten? Verfiigt sie liber die benétigte
Zeit und Qualifikation?

»,Das Bundeskinderschutzgesetz 2012 erhéht die Verbindlichkeit fachlicher Stan-
dards der Kinder- und Jugendhilfe. So wird eine kontinuierliche Qualitatsentwick-
lung und -sicherung fiir alle Bereiche der Kinder- und Jugendhilfe gesetzlich festge-
schrieben, sodass Standards wie z. B. Leitlinien zur Partizipation von Kindern und
Jugendlichen oder zur Pravention von Machtmissbrauch in Einrichtungen weiterent-
wickelt, angewendet und auch regelmaBig tiberpriift werden missen. (BuKiSchG
2012). Das Landesjugendamt KVJS formuliert in der Broschiire deine Rechte: ,,Kinder
und Jugendliche haben das Recht, sich zusammen zu schlielRen, zu organisieren und
ihre Interessen gemeinsam zu vertreten“ (vgl. KVJS 2013).



»Kanhnst du dann zu den Mitarbeitern gehen? — . ICh hab’s denen
schon gesagt, das bringt nichts [dass die anderen Jugendlichen ihn drau-
gen jagen, die Wii klauen, Poster abreigen).“ —, Kannst du dann auch wo-

anders hingehen?“ — o soll ich denn hihgehen?“ - ESs gibt doch bestimmt

noch andere [eute, die dir helfen kbnnen.” —, Ich weis nicht.”

,»Nina kann am Sonntagabend bei
der ,Stimmungsrunde* sagen, wenn

, 18 Jahre
ihr was nicht passt. Sie traut sich aber
Oft hicht dazu, selbst wenn andere Kin-
der sie dazu ermutigen.”
,.Bei einer (Erzieherin], die habe ich mal hicht
L : Erzahlt von NINA, 15 Jahre

leiden kénnen. Die schickt mich dannh nimmer — Frei-
heitsberaubung — Time-out*. Ja. (Jhd iCh muss mit, aber das ist
eine unerlaubte Freiheitsberaubung, was jetzt kommt. ICh muss
mir das zu Hause Verdienen und die anderen hicht. Dass, wenn ich
hicht wutend bih, dannh ruft manh hicht an und danh 1§sst manh mich
heitm. Jhd wenn ich wditend bin, dann 1asst mah mich hicht heim.
Danhn ruft mah Zu Hause ah ... Das ist aber eihe ganz neue Regel,
dann ruft man zu Hause ah und sagt, dass es dieses Wochenende NICO, 17 Jahre
nicht geht. (Jhd das ist eine Sauerei, eine verdammte.” (Eltern
sind damit einverstanden — Heimfahrverbot in Abspra-

che mit Eltern]

Fast alle Einrichtungen verfligen Gber Time-out-Raume: Das ist ein reizarmer, ,,leerer Raum, in dem Kinder
und Jugendliche zur Ruhe kommen kénnen. Der Einsatz von Time-Out wird kontrovers diskutiert.

*
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1. Kinder und Jugendliche wissen, dass und wo sie sich beschweren kénnen und dass das
in Ordnung ist.

2. Beschwerden werden zeitnah geklart; das Ergebnis wird riickgemeldet.
3. Inder Einrichtung gibt es ein Konzept bzw. eine zustandige Person fiir Beschwerden.
4. Esgibt ein aktives Beschwerdemanagement in Form einer regelmafigen Umfrage.

5. Es gibt auBerdem eine unabhangige externe Beschwerdestelle, Gber die die Kinder und
Jugendlichen informiert sind.

6. In der Einrichtung wird transparent kommuniziert, was die Konsequenzen bei Fehlver-
halten von Kindern, Jugendlichen und Erzieherlnnen sein kdnnen.

1. Wissen die Kinder und Jugendlichen, dass sie sich beschweren kdnnen und durfen?
2. Tauschen sich die MitarbeiterInnen Uber ihre Beschwerden in der Teamsitzung aus?
3. Uber welche Themen beschweren sich die Kinder und Jugendlichen?

4. Wie gelingt es, Beschwerden von Kindern und Jugendlichen aufzunehmen, die sich nicht
selbst ausdriicken konnen? Wer achtet darauf, dass sie sich regelmalig duflern konnen?

5. Gibt es ein aktives Beschwerdemanagement in unserer Einrichtung? Warum nicht?
6. Gibt es eine Vertrauensperson aulRerhalb der Wohngruppe?

7. Sind die Kinder und Jugendlichen Uber die regionalen Beschwerdestellen wie Habakuk
in Baden-Wirttemberg oder die Telefonhotline des Landesjugendamts, KVJS, infor-
miert?

»Einrichtungen, in denen Kinder oder Jugendliche betreut werden, erhalten nur
eine Betriebserlaubnis, wenn sichergestellt ist, dass ... geeignete Beteiligungs-
und Beschwerdeverfahren fiir Kinder und Jugendliche in den Einrichtungen zur
Anwendung kommen.“ (Bundeskinderschutzgesetz 2012) Kinder und Jugendliche
haben das Recht, sich zu beschweren, wenn sie sich schlecht fiihlen, ihnen etwas
nicht gefallt oder wenn ihre Rechte nicht eingehalten werden (Landesjugendamt
KVJS Baden-Wirttemberg 2013).
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Arbeitsblatt 13: REGELN ¢
KONSEQUENZEN

o

0.
co Viel® Ree

[Welche Regeln gibt es denn bei euch?] —,,Oh
Gott, die weig ich gar nicht.” — ,Interessieren
die dich? —,,N6.“ — ,,Flr was braucht man
TRegeln?“—,,Dass mah was lernt.” —,Finden das
die Mitarbeiter, oder findest du das so?“ —,,ICh
finde das so.”

.[Wir haben] genligend Regeln ...
Nicht pupsen, nicht rumriipsen, keine
Ausdricke sagen .... ein bisschen zu
streng.”“ — ,,Kahh mah zu denh Mitarbei-
terh gehen und sagen: Jch will die Regel
gedndert haben? — ,,Die sagen nein.
Die machen das nicht.“ —,,Hast du das
schon mal probiert?” —,,Ja. Die ah-

deren wollen das auch so.“

CLARISSA, 13 Jahre -Die
TRegeln kanhn ich dir

hicht auswendig sagen. Die
TRegelnh stehen immer an der Tlr
vom Dienstzimmer, mit so nem Pla- DANIEL, 18 Jahre
Kat.“ —,,Darfst du bei den Regeln
mitbestimmen?“ — ,Nein. Das
machen die Mitarbeiter.”

TICK, 12 Jahre
~Regeln bei uns?
Um halb zehn muss ich
ins Zimmer, und um zehn
geht das Licht aus. UJnd die
Dienste muss ich machen. Wie
man die Regeln anderh kann, weis
ich nicht.”

LAUF der Gruppe darf mah
Kkeine Inliner fahren, hicht rennen.”
[(Das sind die Gruppenregeln.]

TROMINA, 10 Jahre
NINA, 15 Jahre
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1. Zum Erziehungsauftrag gehort, dass Kinder und Jugendliche lernen, sich an Regeln zu
halten, die das soziale Miteinander fordern.

2. Kinderund Jugendliche kennen die Gruppenregeln und kdnnen darauf Einfluss nehmen.

3. Die Gruppenregeln werden gemeinsam entwickelt, besprochen und transparent ge-
macht.

4. Sie werden regelmafig vom Team und den Bewohnerinnen iberpriift und aktualisiert.

5. Regeln sollen das Miteinander fordern. Sie dienen nicht dazu, Macht auszuiben.

1. Kennen alle Beteiligten die Gruppen- und Hausregeln?

2. Konnen die Bewohnerinnen die Regeln nachvollziehen oder wirken sie wie ,Verbote“?
3. Brauchen wir auf der jeweiligen Wohngruppe pauschale oder eher individuelle Regeln?
4. Wie und wann kénnen Kinder und Jugendliche Einfluss auf die Gruppenregeln nehmen?
5. In welchen Absténden Gberpriifen wir die Gruppenregeln?

6. Wie kommt es zu neuen Gruppenregeln oder Uberarbeitungen der bestehenden?

7. Welche Regeln gibt es flr Mitarbeiterinnen?

Als Minderjahrige unterliegen Kinder und Jugendliche der Vormundschaft, das
heil’t Eltern, Pflegeeltern oder Erzieher bestimmen die Regeln fiir das Zusam-
menleben.

Kinder und Jugendliche haben das Recht, bei Entscheidungen, die sie betreffen,
beteiligt zu werden. Das kann bedeuten: Kinder und Jugendliche sind bei der Auf-
stellung und Umsetzung der Gruppenregeln zu beteiligen. Sie haben auflerdem
das Recht, sich zu beschweren (Bundeskinderschutzgesetz 2012; Landesjugend-
amt KVJS Baden-Wiirttemberg 2013).



.Was flr Strafen gibt es denn?” -, Also Fernsehverbot oder Hausarrest,
Draugen-Verbot, Zimmerarrest ... ES gibt verschiedene Sachen. Machen
die Mitarbeiter unter sich aus, das haben wir auch hicht so erfahren. UJnd
, 16 Jahre abhauen geht gar nicht. (Jnd wenn einer ausrastet, also iCh weig es hicht, ich
war hoch hie drin, aber dann gibt’s Time-Qut.”

Welche Konsequenzen gibt ,Oh ja, die kenn ich
es? — . Zimmerpause find ich gahz genau: aufs Zimmer, aufs
hicht gut. Nicht rausgehen, 2Zimmer und einschliegen, Time-out.”“ — [Ob
nicht Freunde treffen. Nicht die Konsequenzen bei allen Mitarbeitern gleich
nach Hause fahren ist keine sind?] — ,,Bei einer Mitarbeiterin muss iCh hur
Konsequenz.“ ins Zimmer, wenn ich abhaue, bei einer an-

deren muss ich ins Zimmer und ah dem
Tag um sieben Uhr ins Bett.”

CLARISSA, 13 Jahre NINA, 15 Jahre

[Nora kennt diese Konsequenzen, Ant-
wort per PC (Unterstlitzte Kommunikation]
»Nicht fernsehen, hicht zu Freundin gehen,
ich muss frlh ins Bett, wenn ich zu laut la-
che. (Findet alle Konsequenzen doof, keine
Ideen fir Anderungen.)

,.Das Taschengeld wird nicht gestri-
chen, héchstens mal, dass jemand
eine Beschadigung vom Taschengeld
bezahleh muss, aber auch das kommt
fast nie vor. Nein, das machen wir
nicht.“

Erzieherin von ROMINA

, 11 Jahre

*

Fast alle Einrichtungen verfiigen liber Time-out-Rdume: Das ist ein reizarmer, ,leerer Raum, in dem Kinder
und Jugendliche zur Ruhe kommen kénnen. Der Einsatz von Time-Out wird kontrovers diskutiert.
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1. Kinder und Jugendliche kennen die Konsequenzen bei Regelverstofien.
2. Eswird Wert auf eine fehlerfreundliche Haltung gelegt: aus Fehlern kann man lernen.
3. Folgende Konsequenzen sind nicht akzeptabel und werden nicht angewandt:

¢ nicht nach Hause oder zu wichtigen Bezugspersonen fahren diirfen, sich etwas ,ver-
dienen miissen“ (Aufbau von Drohkulissen)

¢ Taschengeld streichen (Ausnahme: allgemeingiiltige Regel bei Sachbeschadigung)
$ Essensentzug
¢ Zimmerpause als ,Dauerstrafe”

4. Esgibt Handreichungen und Prozessbeschreibungen zur Wiedergutmachung.

5. Die Einrichtung setzt sich bei Konflikten aktiv fiir auBergerichtliche Einigung ein.

1. Sind Regeln und Konsequenzen fiir VerstoRe fir alle alters- und entwicklungsbedingt
nachvollziehbar? Wie vermitteln wir die Informationen?

2. Dienen Zimmerpausen nur der Bestrafung oder gibt es auch regulare Zimmerpausen?
3. Wie kdénnen Kinder und Jugendliche Wiedergutmachung leisten (Tater/Opfer)?

4. Behalten wir bei einem RegelverstoR auch die Beziehungsebene im Blick? In welchen
Situationen driicken wir auch mal ein Auge zu?

5. Wer setzt sich fur aullergerichtliche Kldarungsversuche ein? Wie sieht die Zusammenar-
beit mit Erziehungsberechtigten, dem Sozial- und Jugendamt aus?

In Artikel 18 der UN-Kinderrechtskonvention wird die Verantwortung fiir das
Kindeswohl betont. Der Artikel 37 Verbot von Folter, Todesstrafe, lebenslanger Frei-
heitsstrafe; Rechtsbeistandschaft schiitzt vor missbrauchlichem und menschen-
unwiirdigem Verhalten allgemein: Kein Kind darf ,,einer grausamen, unmensch-
lichen oder erniedrigenden Behandlung oder Strafe unterworfen“ werden. ,,Frei-
heitsentziehung oder Freiheitsstrafe darf bei einem Kind im Einklang mit dem
Gesetz nur als letztes Mittel und fiir die kiirzeste angemessene Zeit angewendet
werden.”



,AISo dieses Jahr haben wir uns fest vorgenommen, eine Ferienfreizeit auf die Beine

Zu stellen. Das war die letzten Jahre nicht drin. (Jnd wegen den epileptischen Anfallen
Kkanhh Daria auch hicht einfach irgendwo mitgehen. Also, mah muss sagen, Sie ist halt fast
365 Tage im Jahr auf der Wohngruppe, auger bei den Ausfiligen halt.”

Erzieherin zu DARIA, 16 Jahre LWie oft gibt es einen
Ausflug?“ - ,,8o ein
bis zwei Mal im Jahr viel-

leicht. Seit letztem Jahr machen wir statt einer Weihnachts- .
o ) . . .Was feiert ihr
feier einen WeihnaChtsausfiug, wir wolien uns ein Marchen- denn auF der Gru
T -‘ - a r Grup-
stlck anschauen. Ich glaube, der schonste Ausug £ir . g
o . . . . pe?” — ,Halloween,
Daria ist, Wir fahren ins Einkaufscenter, setzen uns ins Gebu 2. Abschied
’ . . eburtstag, Abschieds-
Cafe und sie kahn Leute beobachten. $o viel Gewusel, ) .
. » feier, Einweihungsparty
das ist toll. . ]
.=, Wer entscheidet,

wie das so ablauft?” — ,Der,
Wwo einh Fest macht. Einmal
Erzieherin zu ) pro Woche abends besprechen wir auch so was, Essen, Regeln, wo

16 Jahre ich nie zuhore.
Bei Ausfllgen: Erzieher entscheiden, Kinder dlrfen sagen ob mah
mit will oder zu Hause bleiben will. Wir waren im Freizeitpark,
und im Tierpark, am 1. Mai war ein Ausflug. Man kanh Vorschla-

ge machen.”

L Wie feiert ihr denn hier Feste?” — ,,(Jnterschiedlich. Die, die
es aushalten, im grogen Rahmen gemeinsam. Mit dem Justin
wlirde mah danh einfach was Besonderes machen. Vielleicht
in die Kantine gehen, wenn es gut lauft, oder mit ihm alleine
schon einen Kuchen essen. Also flir jeden so, wie er es £lir sich
aushalt und wie er es auch moéchte. (...] Er ist danh mit der Situ-
ation Uberfordert ... Reagiert dahn halt mit Fremd- und Sachag-

gressionen in der Situation.*

CLARISSA, 13 Jahre

Erzieherin zu JUSTIN,
15 Jahre
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1. Kinder und Jugendliche werden bei der Planung und Gestaltung von Ausfliigen und Fes-
ten miteinbezogen.

2. Sie werden Uber (Gruppen-)Aktivitaten informiert und an der Auswahl beteiligt.

3. Interessen schwer mehrfach behinderten Kinder und Jugendlichen werden berticksich-
tigt.

1. Wer entscheidet bei uns tiber Ausflugsziele? Wie werden Feste gestaltet?

2. Wie werden dabei die Interessen und Bediirfnisse von schwer mehrfach behinderten
Kindern und Jugendlichen beriicksichtigt?

3. Kann das Alter oder der Entwicklungszustand bei den Aktivitaten berlicksichtigt wer-
den?

4. Gibtes Kinder oder Jugendliche, deren Interessen eventuell nicht gewahrt werden?

5. Gibt es Finanzierungsmoglichkeiten fir Kinder, die sonst nicht teilhaben kdnnen?

Der Artikel 31 Beteiligung an Freizeit, kulturellem und kiinstlerischem Leben; staat-
liche Forderung besagt in Absatz (1) und (2): ,,das Recht des Kindes auf Ruhe und
Freizeit, auf Spiel und altersgemaRe aktive Erholung sowie auf freie Teilnahme
am kulturellen [...] Leben.“ Es gilt, dieses Recht des Kindes zu férdern und geeig-
nete Moglichkeiten dafir bereitzustellen.

Zu bertuicksichtigen ist auch Artikel 23 der UN-Kinderrechtskonvention: Ein geistig
oder korperlich behindertes Kind soll ein erfiilltes und menschenwiirdiges Leben
unter Bedingungen flihren, die seine aktive Teilnahme am Leben der Gemeinschaft
erleichtern; ebenso ist es auch in der UN-Behindertenrechtskonvention niederge-
schrieben.
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Arbeitsblatt 16: KOMMUNIKATION

LWie ist das mit der (Jnterstltztenden
Kommunikation*?*

»Der Talker ist in der Schule im Einsatz, hicht auf der Wohngruppe. Flrs Inter-

view wird Talker extra ah Rollstuhl angesChraubt, ist hormalerweise nicht der
Fall.”

Mitarbeiterin von ,11 Jahre

,Was sich bewahrt hat, sind diese Schaukasten. Auch bei den Jungs, die sprechen kbnnen.
Da kann man die Nachfragerei: Wer kommt, wer arbeitet, wer arbeitet morgen, wann
Kommst du wieder ... Also seitdem wir den Dienstplan hier so qusstellen kénnen. Also

da orientieren sie sich drah uhd sChauenh hach [(Dienstplah mit Fotos der Mitarbei-
ter ist in einem (Glaskasten ausgeste|lt].”

Erzieherin von JUSTIN, 15 Jahre
,1n der Schule haben sie Gebarden. Bei
uns [(auf der Wohngruppe] ist das hicht
die Hauptsprache. Er kann ja, Justin

Kommt
Zeigtjé’ e D inn. LT 'St Und }/on J,:si?r:n denn auch Klar mit unter-
daher ist das ausreichend £lr ihn. Wir ha- stlitzter Kommunikation?* — .. Das
ben auch schon nach TEACH gearbeitet, lehnt er ab. Wir wissen nicht warum.
aber auf Dauer ist das hur schlecht mog- JAlso das erleben wir aber auch oft,
lich, weil sie [die Mitbewohner] die Karten bei anderen Kindern auch.”
wieder kaputt machen, dann fehlen sie wie-

der. Das ist sehr schwierig.“

Erzieherinvon JUSTIN, 15 Jahre
Erzieherin von JUSTIN, 15 Jahre

Unterstiitzte Kommunikation bezeichnet als Uberbegriff alle padagogischen oder therapeutischen
Malnahmen, mit denen Menschen, die wenig oder gar nicht lber Lautsprache kommunizieren kdnnen,

erweiterte Kommunikationsmoglichkeiten haben, wie z.B. durch Bildkarten mit Symbolen, technische
Sprachgerédte, Kommunikationstafeln
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Recht auf Unterstutzung und Férderung bei Behinderung
Priifkriterien: Einsatz von Unterstiitzter Kommunikation (UK)
1. Bei Bedarf werden Kinder und Jugendliche in der Handhabung Unterstltzter Kommu-

nikation unterstiitzt.

2. Fir den Einsatz von Unterstlitzter Kommunikation stehen geeignete technische sowie
personelle Ressourcen zur Verfligung.

3. Unterstutzte Kommunikation setzt Beziehung und damit Bezugspersonen voraus.
4. Mitarbeiterinnen werden geschult und wenden die Kommunikationsmittel im Alltag an.

5. Mitarbeiterinnen finden kreative individuelle Verstandigungsmoglichkeiten.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Welche Formen von Unterstutzter Kommunikation kénnen wir in unserer Einrichtung
einsetzen? Welche Formen eignen sich fiir die Kinder und Jugendlichen am besten?

2. Wie wird Unterstiitzte Kommunikation bei uns eingesetzt? Was hat bislang gut geklappt?
Gibt es Unterschiede in verschiedenen Lebensbereichen (z. B. auf der Wohngruppe, in
der Schule, im Verein etc.)?

3. Schnittstelle Unterstiitzte Kommunikation - Internet: Welche Méglichkeiten kennen/
nutzen wir bislang dazu?

4. Woran sind wir bislang gescheitert und falls ja, warum?

§ Recht auf Unterstiitzung und Férderung bei Behinderung

In Artikel 23 der UN-Kinderrechtskonvention Férderung behinderter Kinder steht,
dass ,ein geistig oder kdrperlich behindertes Kind ein erfiilltes und menschen-
wirdiges Leben unter Bedingungen fiihren soll, welche die Wiirde des Kindes
wahren, seine Selbststandigkeit fordern und seine aktive Teilnahme am Leben
der Gemeinschaft erleichtern.” Es muss sichergestellt sein, dass die Unterstiit-
zung dem Kind so zuganglich wird, dass es seiner ,vollstandigen sozialen Integra-
tion und individuellen Entfaltung[...] forderlich ist.”
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Arbeitsblatt 17: BILDUNG UND
MEDIENZUGANG

en?”
e
«;em
a"\ d\) 2

@/O na[m

»2U Hause bei meinem Papa geh ich schon ins Internet. FaCebook, was im Kino kommt, FC
Bayern. Hier auf der Gruppe? NO, da nhicht.“ [Nachgesprach mit Mitarbeiterin: Internet sei £l

Dominik gar kein Thema, das kdnne sie sich nicht vorstellen. Er hat auf der Wohngruppe auch
noch hie dahach gefragt.]

, 16 Jahre

»AISO, da kéhnen wir die Mitarbeiter anrufen, die sind
Tag und Nacht hier im Haus, die kénhen den Com-
puterraum aufmachen. Die haben so einen speziellen
Schilssel, wo man den Computerraum aufmachen
kann. Dann gehst du halt da nhoch ein paar Stunden
rein. (Jnd das ist kein Problem. ICh habe jetzt Vor,

am Dienstag {Jberstunden in der Schule zu machen.
Also ich will jetzt endlich mal an dem blbden Referat
weiterkommen, da hang ich gerade dran. (Jnd schau,

dass ich ein paar Bilder runtergeladen bekomme, die
ich brauche.”

,Gibt es Streitereien mit den
anderen, was [im Ferhsehen)
angesChaut wird?“ — ,Hier jetzt
eher weniger. Aber drliben, auf
der anderen Gruppe, ist das ganz
Klar. Da siegt der Starkere.”

Erzieherin von JUSTIN, 15 Jahre

UWE, 15 Jahre

LInternet: Schule ja, Gruppe
,{Jnd ich Kann ins Internet. ICh

nein. TV wichtig. Hat keih Han-
habe einen PC Flhrerschein. (Jnd
ein PC Spiel. Lego Hocker 2, eih

dy, hatte gern eins, kann es be-
TRennspiel [...]¢

dienen.”

(Antworten per Talker), 11 Jahre
TRICK, 12Jahre
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Recht auf Bildung und Medienzugang

Prifkriterien: Medien: Internet, Computer, Fernsehen, Smartphone

1. Kinder und Jugendliche lernen den Umgang mit Medien und erhalten dafiir die notwen-
dige Unterstiitzung.

2. Sie haben Zugang zum Internet.

3. Sie kennen die Regeln beziglich Internet, Fernsehen, Smartphones oder Spielkonsolen.

4. Beider Mediennutzung ist sichergestellt, dass keine gewaltverherrlichenden und frem-
denfeindlichen Inhalte konsumiert und geteilt werden (Jugendschutzgesetz).

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung;:

1. Haben Kinder und Jugendliche Zugang zum Internet?
2. GibtesRegeln zum Umgang mit dem Internet (z. B. PC-Fiihrerschein, Nutzungszeit etc.)?
3. Sehen wir das Internet eher als Gefahrenquelle oder als Chance?

4. Worin fordern wir Kinder und Jugendliche (z. B. Recherche, E-Mail schreiben, Online-
Bestellung, YouTube, Facebook etc.)?

5. Wie gehen wir mit Smartphones um?
6. Fernsehen: Welche Regeln gibt es bei uns?

7. Medien: Wie stellen wir sicher, dass auch die Interessen von schwer mehrfach behinder-
ten Kindern berucksichtigt werden?

8. Wie stehen wir als Erzieher zu Computerspielen (Wii etc.)?

Recht auf Bildung und Medienzugang

Kinder und Jugendliche haben das Recht, ungestort in einem Raum E-Mails zu
schreiben. Sie diirfen auch fernsehen, im Internet surfen, Computer und Spie-
lekonsole spielen. Wann und wie viel muss gemeinsam mit den Erzieherlnnen/
Eltern geregelt werden (Landesjugendamt KVJS 2013). In Artikel 17 Zugang zu
den Medien; Kinder- und Jugendschutz der UN-Kinderrechtskonvention wird die
Bedeutung von Massenmedien betont. Es muss sichergestellt sein, dass Kinder
Zugang zu Informationen haben, aber auch, dass sie vor Informationen, die das
Wohlergehen beeintrachtigen kdnnen, geschitzt sind.
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Arbeitsblatt 18: FREUNDSCHAFTEN ¢
SOZIALE TEILHABE

..Meine Freunde!*

»Daria,
hast du Freunde auf
der Wohngruppe?“ — ,,Also der
Bezug ist eher zu den Mitar-
beitern.”

»Weil ich beste Freunde hier
finden kanhn.” — ,,Mit wem bist
du hier befreundet?” — ,Paul, Jenny
uhd wer hoch ...? Victor, Johannes,
Jaqueline und ja ... Oh je und

Michelle. »1Ch
hab wenig

Freunde hier gefun-
den, zu Hause auch nicht.
TEREGA, 18 Jahre Vielleicht hatte ich ger-

Erzieherin von [ DA 1A, 16 Jahre

SIMON., 14 Jahre

»Kommen sie [Freunde auBerhalb der Einrichtung] dich gerhe auf der Wohngruppe besu-

chen?“ -, Manchmal komm ich zu denen, uhd manchmal kommen die auch zu mir. Manche
... eine Freundin von mir sagt immer: ICh Will hier auch mal leben (im Heim]. Aber ich sage
immer: Nein, lieber nicht.” - ,,Und wieso hicht?* —,,Mah darf hier ja auch hicht ganhz oft zu
seinen Eltern. Das ist ja auch bléd.”

Habt ihr Freunde hier?“ —,,Gehr viele! (28hlt elf NADINE, 9 Jahre

Namen auf].“ —,,Hast du auch Freunde, die nicht
hier wohhen?“ —,,Ja, die heigt Xenia, uhd wir waren
Zusammen i Schwimmbad, im Freibad, ja, also wir

sind beste Freundinnen, wie wir Madels halt so
sind.”

LAURA, 16 Jahre
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Recht auf Freizeit und auf soziale Teilhabe
1. Kinder kdnnen Freundschaften pflegen:
a) sich mit Freunden treffen
b) Freunde zu sich einladen
c) Kontakt zu Freunden halten, durch Telefonate, Internet etc.
2. Kontakte mit Gleichaltrigen werden aktiv unterstutzt und begleitet.

3. Beischwer mehrfach behinderten Kindern und Jugendlichen wird darauf geachtet, dass
es Moglichkeiten gibt, mit anderen Kindern und Jugendlichen in Kontakt zu kommen.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Haben Kinder und Jugendliche Freunde oder Freundinnen?

2. Gibt es sowohl ,interne“ (im Heimbereich) als auch ,,externe“ (aulRerhalb des Heimbe-
reichs) Freundschaften?

3. Welche Kontaktmoglichkeiten gibt es intern (Feste, gruppeniibergreifende Aktivitaten,
Ausfliige, alltagliche Begegnungen etc.)?

4. Welche Kontaktmoglichkeiten gibt es extern (Treffpunkte in der Nahe, ortliche Begeg-
nungspunkte, Vereine etc.)?

5. Wie unterstiitzen wir Kinder und Jugendliche dabei, Freundschaften und Beziehungen
aus ihrem Herkunftsort/vorherigen Orten zu pflegen (Besuche, Telefonate, Internet, Fa-
cebook, Skype etc.)?

6. Konnen sie Besuch empfangen? Welche Orte oder Raume gibt es daftir?

§ Recht auf Freizeit und Recht auf soziale Teilhabe

Kinder haben das Recht, zu spielen, zu basteln, Sport zu treiben, Freunde zu tref-
fen und sich auszuruhen. In der UN-Kinderrechtskonvention steht in Artikel 31
»das Recht des Kindes auf Ruhe und Freizeit [...] auf Spiel und altersgemaRe aktive
Erholung.”
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Arbeitsblatt 19: FAMILIE

»... FAMilie ...”

»AISO ich hab eih Problem mit der SChule und mit meinen Eltern. ICh méChte wie-
der zur Schule gehen und wieder zu meinen Eltern haCh Hause [Ca. 35 km entfernt]. (Jnd das
kénnen Viele Kinder und ich nicht. {Jhd das méchte ich auch.” —,,0Jnd wie ist das an den Wo-
chenenden?“ —,,Ja. Ich geh auch ab und zu nach Hause, und danh spiele ich mit der Mama.”

— .. Weist du, wieso du nicht nach Hause kannst?“ — ,Nein (schlttelt den Kopf).“ —,Kannst du
da mal jemand fragen? Die Inge (Erzieherin] zum Beispiel?“ —,,Ja, iCh glaub, dass sie das weig.”

[Darf nur mit begleitetem (Jmgang hach Hause, belastet
h .
NATALIE, 8 Jahre Gie sehr. Hat eihe Patentante im Allgdu] ,;Wenn ich die nicht
hatte, mlsste ich immer in (Name der Einrichtung] bleiben.”
NINA, 15 Jahre

Wenn die Eltern kom-
men, Kanhn das Kind die
Eltern im Familienzimmer
treffen. Das ist ein Raum
mit Ktchenzeile, Tisch, Sofa,
Spielsachen. Davonh gibt’s zwei

~Meine Mutter meldet sich nicht, voll
bescheuert, sie ist zurlck nach Libyen
... Hab keinen Kontakt ...“

TRaume.”
,.Bin jedes IWochenende CURAYA, 16 Jahre
bei meinen Eltern. (...]
Ich vermisse meinen Papa
BRITTA, 8Jahre auch.”

DANIEL, 18 Jahre
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Recht auf Familie
Prifkriterien: Familie
1. Die Familie als ureigener Ort der Zugehorigkeit wird geschatzt. Die Einrichtung versteht

sich als familienerganzend, nicht als Familienersatz.

2. Der Kontakt zur Familie und wichtigen Bezugspersonen wird unterstitzt. Er wird dem
Alter entsprechend individuell begleitet, aktiv gesucht und gepflegt.

3. Einzelpersonen kénnen den Kontakt zu Familienmitgliedern nicht verbieten.

4. Bei Kontaktverbot oder eingeschranktem Kontakt zu Familienmitgliedern wird den Kin-
dern und Jugendlichen erklart und vermittelt, warum dies so ist.

5. Kinder und Jugendliche haben raumliche Moglichkeiten, Zeit mit ihrer Familie oder
wichtigen Bezugspersonen innerhalb der Einrichtung zu verbringen.

6. Im Team und in Anwesenheit der Kinder wird wertschatzend von der Familie gespro-
chen.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung;:

1. Wie unterstiitzen wir den Kontakt zur Familie oder wichtigen Bezugspersonen?
2. Haben wir ein Konzept fir die Eltern- und Angehdrigenarbeit in unserer Einrichtung?
3. Gibt es Familien-Besuchsraume in unserer Einrichtung (Privatsphare fiir die Familie)?

4. Ist die Aktenlage bei Kontaktverboten eindeutig? Ist sichergestellt, dass solch weitrei-
chenden Entscheidungen immer per Vier-Augen-Prinzip getroffen werden?

5. Wie gut konnten wir bisher ein Kontaktverbot erklaren und vermitteln?

6. Sprechen wirimmer wertschatzend lber die Familie eines Kindes oder Jugendlichen?

Recht auf Familie

In Artikel 9 Trennung von den Eltern; persénlicher Umgang der UN-Kinderrechts-
konvention geht es um das Recht des Kindes, ,,das von einem oder beiden Eltern-
teilen getrennt ist, regelmaRige personliche Beziehungen und unmittelbare Kon-
takte zu beiden Elternteilen zu pflegen, soweit dies nicht dem Wohl des Kindes
widerspricht.”

In Artikel 20 geht es um Kinder, die getrennt von ihrer Familie leben. Diese Kinder
haben Anspruch auf besonderen Schutz und Beistand des Staates. Jedes Kind hat
das Recht, Kontakt zu seiner Familie zu halten, auRer sein Wohlergehen ist gefahr-
det.
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Arbeitsblatt 20: TELEFONIEREN

LJWie ist das so mit dem D
Telefonieren?”

»Jetzt muss ich im Dienstzimmer telefonieren. Seitdem die Mitarbeiter meinen,
dass ich Hotlines angerufen habe. Obwohl das gar hicht stimmt. Jetzt muss ich
im Dienstzimmer telefonieren.” — ,Wird das irgendwann aufgehoben? — , Nie. Die
Mitarbeiter haben gesagt: Dein [eben lang im Dienstzimmer.”

YILDRINM, 18 Jahre

~Telefonierst du manchmal?* —

.Sagt: Mein Papa ruft jeden Sonntag hier an, aber ich méchte nicht mit ihm telefonie-
ren. Ich Kanhnh das nicht zuordnen, wie die Stimme aus dem Telefon kommen soll. Aber
mein Papa hat mir jetzt einen Computer mit auf die Gruppe gegeben und in Zukunhft
wird er ..., dass man Uber Skype telefonieren Kann, dass das funktioniert, dass er
dann das Bild zur Stimme hat, dass es dann £Ur ihh besser nachvollziehbar ist. Aber
da sihd meine Gruppenmitarbeiter mit der TeChhik hoCh hiCht so weit. Der Vater
telefoniert mit den Mitarbeitern, uhd wir richten dannh einfach die Grige aus
und sprechen danh mit dem Justin hochmal dartber.”

—

,Wenn ich immer mit meiner Mama telefoniere, dahn Erzieherin zu JUSTIN, 15 Jahre
muss immer auf laut hdren gemacht werden, und dann

merken die sich das, und schreiben es am Abend immer

alles auf. Jnd dann wird es dannh da eingeheftet, meis-

tens ... Ich finde das irgendwie doof, wennh man hicht

alleine telefonieren kann.“ — ,Aber so mit anderen Freunden

, 8 Jahre
darfst du alleine telefonieren? —, Ja."



wKindermrechte 5

«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf Mediennutzung

Prifkriterien: Umgang mit Telefonaten

1. Kinder und Jugendliche konnen ungestort und kostenlos mit Familienangehérigen und
Bezugspersonen telefonieren.

2. Die Einrichtung fordert die Kontaktmoglichkeiten.

3. Kinder und Jugendliche kennen die mit ihnen abgestimmten Telefonregelungen.

4. lhnen wird angemessen erklart, wenn Kontaktmoglichkeiten eingeschrankt werden.

5. Auch nonverbale Kommunikationsmoglichkeiten stehen zur Verfligung.

6. Individuelle Kontaktwiinsche zwischen Eltern und Kind sind moglich.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung;:

1. Bestehen rdumliche und technische Moglichkeiten zum ungestorten Telefonieren?

2. Koénnen Kinder und Jugendliche Familienmitglieder oder wichtige Bezugspersonen im
Ausland kontaktieren, z. B. per Skype?

3. Sind die vereinbarten Anruftage oder -zeiten allen Beteiligten bekannt? Wissen sie, dass
Telefonate bei Ausnahmesituationen moglich sind?

4. Bei Notwendigkeit von begleiteten Telefonaten: Wissen die Kinder und Jugendlichen,
warum die Telefonate begleitet werden missen, wurde es ihnen angemessen erklart?

5. Bei Kindern, die nicht tber Sprache kommunizieren kdnnen: Welche Méglichkeiten gibt
es fur sie und ihre Eltern bzw. wichtige Bezugspersonen, Kontakt zu halten?

6. Wie gehen wir mit individuellen Wiinschen von Eltern um? (z. B. Gute-Nacht-Sagen)

7. Brauchen wir eher individuelle oder eher pauschale Regelungen?

Recht auf Mediennutzung und Recht auf Familie

Kinder und Jugendliche haben das Recht, ungestort in einem Raum zu telefo-
nieren (vgl. Landesjugendamt KVJS 2013). In Artikel 9 Trennung von den Eltern;
persdnlicher Umgang der UN-Kinderrechtskonvention geht es um das Recht des
Kindes, ,das von einem oder beiden Elternteilen getrennt ist, regelmaRige per-
sonliche Beziehungen und unmittelbare Kontakte zu beiden Elternteilen zu pfle-
gen, soweit dies nicht dem Wohl des Kindes widerspricht.”
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Arbeitsblatt 21: BEZIEHUNG 20
ERZIEHERINNEN

.. Meine Erzieher ..."

LJWelche Mitarbeiter magst du gerne? —, Franziska und

Thomas. Und Sandra manchmal.” — ,Warum magst du die
so gerpe? — . Thomas klsst mich auf die Backe. Am Abend
hehmen sie mich in den Arm.“

LAIso ich denke, die lang-
Jjahrigen Mitarbeiter, die sind
NIKLAGS, 8 Jahre ibr wichtig.”

Erzieherin zu DARIA, 16 Jahre

Lwenn ich schlechte Lauhe habe und an meine Ex
denke, macht Tine [Mitarbeiterin] mir ein Alter-
nativanhgebot. Zumm Beispiel Skip-Bo oder Phase
10 spielen. Tine kKummert sich utn mich, als
ware ich ihr eigenes Kind.“

SWirdest
du sagen, du flhlist dich geachtet und
respektiert auf der Gruppe?” —,,Ja. Die
gucken ganz viel hach mir und machen
auch ganz viel it mir ... Sie reden
mit mir und $0.“
YILDRIM, 18 Jahre

,Unhd wenn es mal Krawall
Zwischen mir und Freunden
von mir gegeben hat, danh Kanhh iCh
immer zum Hausmeister gehen. Der
ist mein zweiter Ansprechparther
uhd mit dem Kahnst du reden und
sChaffen.”

CLARISCA, 13 Jahre

»Die Psychologen, die Heimleitung (finde ich
gut], die setzen sich fur Kinder eih, kommen
rliber zu uns, reden mit uns.”

UWE, 15 Jahre NINA, 15 Jahre
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«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf Kindeswohl

Prufkriterien: Beziehungsgestaltung zu Erzieherlnnen

1. Kinder und Jugendliche haben das Recht auf Einzelzuwendung - sie kdnnen Zeit mit
Erzieherlnnen verbringen, die ihnen besonders wichtig sind.

2. Erzieherlnnen haben Zeit fiir Kinder und Jugendliche.

3. Die Einrichtung achtet auf minimale Erzieherlnnenwechsel.

4. Die Einrichtung achtet auf kontinuierliche Betreuung, Beziehung und Vertrautheit der
Umgebung.

5. Die Bedeutung von Personalwechsel (Verlust, Angste, Chancen etc.) fir Kinder und Ju-
gendliche wird reflektiert.

6. Esgibt klare Vorgaben fiir Erzieherlnnen in Bezug auf grenzwahrendes Verhalten.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung;:

1. Berlcksichtigen wir, mit wem Kinder und Jugendliche gerne Zeit verbringen mochten?
Wenn ja, wie? RegelmaRig, im Dienstplan, informell?

2. Achten wir darauf, Zeitfenster nur fiir die Kinder und Jugendlichen freizuhalten?
3. Wie gehen wir mit Personalwechsel um, wie vermitteln wir einen solchen?

4. Ist unsim Alltag bewusst, dass Kinder und Jugendliche in hohem Mafe von den Mitar-
beiterlnnen abhangig sind?

5. Welche Vorgaben in Bezug auf grenzwahrendes Verhalten kennen wir?

Verantwortung fiir das Kindeswohl

In Artikel 3 Wohl des Kindes der UN-Kinderrechtskonvention geht es um die
Fursorge fir das Kind und dessen Schutz durch verantwortliche Institutionen,
Dienste und Einrichtungen. Dabei ist die ,,Zahl und fachliche Eignung des Perso-
nals und das Bestehen einer ausreichenden Aufsicht“ entscheidend. In Artikel

18 Verantwortung fiir das Kindeswohl geht es um den Ausbau von Einrichtungen
und Diensten fiir die Betreuung von Kindern, sodass dem Kind seine Rechte zu-
teilwerden. Auch die Bildung des Kindes muss darauf ausgerichtet sein, dass ,,die
Personlichkeit, die Begabung und die geistigen und korperlichen Fahigkeiten des
Kindes voll zur Entfaltung“ kommen (Artikel 29).
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Arbeitsblatt 22: PUBERTAT

»Ich
hab mit Tina Schluss gemacht. Weist
du das? Und ich habe ... jetzt bin
ich in Marissa Verliebt. (Jnd die ist in
mich Verliebt. Die ist ein Jahr janger
als ich. Ich bin elf. Sie ist zehn. Wenh
ich zwOlf bin, ist sie elf. So geht das,

gell?”

TRICK, 12 Jahre

,ICh hatte fast eine Chance gehabt, eine Freundin zu finden, aber

da bin ich auch dran gescheitert ... ICh hatte eihe Freundin. Aber die hat mit mir
Schluss gemacht. Aber ich hatte gerne eine Freundin, die it einem was unterhimmt
unhd so ... Da musstest du uns [(die Jungs im Heitn] ganz gut kennhen, dann weigt du,

was Wir £lr Probleme haben. Zum Beispiel ich und Benjamin sind grad zurzeit Sin-
gle, also ich suche mir jetzt halt
mal eine.”

LWie war das mit deiner
Beziehung? Hattet ihr genug Freiraum?” — ,Wir hatten genug
Freiraum und Zeit ohne Mitarbeiter. Dannh sind wir aufs Zimmer und
haben geredet und gekuschelt oder sind in die Stadt gefahren. Wir hat-

{insohénes Jahr, bis sie Schluss gemacht hat ...

YILDRIM, 18 Jahre .Bei uns da haben manche Porhos angeschaut, aber das geht
nicht. Da sollte eigentlich eine Kindersperre rein, aber das geht
hicht, weil der, der flr den PC zustdndig ist, der ist gerade hicht
da. UJnhd dann mussten wir das Vertrauen wieder aufbauen, und
Jjetzt dlrfen wir auch ohne Kindersperre an den PC.“

, 15 Jahre

... Jhd mit meinem Freund in mein Zimmer, da gehen wir meis-
tens hin. Weil da weig dann keiner, was passiert und was wir machen, STEFAN, 14 Jahre
weil da abgeschlossen ist.“ — ,,Das heigt, du darfst deine Zimmertdr
abschliegen? — (Gehau, weil ich einen eigenen Schilssel habe.”

, 16 Jahre
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«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf sexuelle Selbstbestimmung
Prufkriterien: Pubertat und Sexualitat
1. Die Einrichtung vertritt eine lebensweltlich orientierte Haltung im Umgang mit Sexuali-

tat und Pubertat.

2. EsgibtinderEinrichtung Leitlinien zum Umgang mit Sexualitat sowie ein Schutzkonzept
zu grenzwahrendem Verhalten.

3. Jugendliche werden wahrend der Pubertat begleitet.

4, Paarbeziehungen kénnen begleitet werden. Dabei wird auf eine gleichberechtigte Be-
ziehungsgestaltung und einen respektvollen Umgang geachtet.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Wer klart die Jugendlichen auf? Welches Material stellen wir ihnen zur Verfiigung?

2. Gibt es geschlechtsspezifische Angebote flir Jugendliche, z. B. eine Madchen-/Jungs-
Gruppe oder sexualpadagogische Angebote?

3. Wie unterstitzen wir die Jugendlichen in Beziehungen? Welche Regeln/Absprachen gibt
es? Sind diese eher pauschal oder individuell?

4. Wie reagieren wir bei Verdacht auf ausbeuterisches Verhalten oder Unterdrlickung?

5. Inwieweit miissen wir kontrollieren?

6. Wo ist es uns bereits gelungen, die Balance zwischen Vertrauen und Schutz zu halten?
7. Wie unterstutzen wir Jugendliche mit schwer mehrfachen Behinderungen?

8. Kann geschlechterspezifische Pflege in der Pubertat sichergestellt werden?

9. Welche Haltung zum Thema Sexualitét herrscht gefiihlt in unserer Einrichtung? Welche
Fortbildungs- und Austauschmoglichkeiten gibt es zu diesem Thema?

Recht auf sexuelle Selbstbestimmung

In Artikel 34 der UN-Kinderrechtskonvention geht es um Schutz vor sexuellem
Missbrauch fiir Kinder. In der UN-Behindertenrechtskonvention wird das Recht
auf sexuelle Selbstbestimmung als Menschenrecht beschrieben, und zwar vor
dem Hintergrund, dass Menschen mit Behinderung so selbstbestimmt wie mog-
lich Gber die Gestaltung ihres eigenen Lebens entscheiden sollen und dabei un-
terstiitzt und begleitet werden.
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Arbeitsblatt 23:
BEZUGSERZIEHERINNEN

. Was ist ein Bezugserzieher?“

.Bezugserzieher. Haben wir nicht.” . UWE, 15 Jahre

»Mein Bezugserzieher, der ist
schon streng.” — ,Wieso?*

— . Weil er mich immer an-
brllt. (...] Ich hab ihn mir
nicht selbst ausgesucht,

ich wollte Tanja oder
Markus.” - ,,Macht

.Was machst du denn mit deiner
Bezugserzieherin? Gibt es da was
Besonderes?” — ,,Das Besondere
ist einfach, dass wir Versuchen,
alles, was sie einfach an Situatio-
nen meistern muss, dass wir das

Zusammen meistern. ICh sag mal

ihr dabn manchmal SO Was wie Arztbesuche, Zahnharzt so was (...] Die grose
auUCh Was Zusam- Weihnachtsfeier immer vom Haus und so. Dass ich da
tenz* — ..Machen wir auch wirklich da bin, weil iCh weig, sonst kann sie es ganz
hie was.”

schlecht aushalten. Also Tamara [(Mitarbeiterin] und
ich, die halt am meisten da sind, wir sind so diejenigen,
die sie in solchen Situationen braucht. [...].“ —,,Als0 ganz

konkret auch im Dienstplan?” - ,,Ja, [...] SOhst Kann Sie es
DANIEL, 18 Jahre nicht schaffen.”

SWir

machen immer Be-
zugserzieherausfilige und gehen
dann auf eine [Vesse oder quf den
TRummel. Das machen wir o

\ zweimmal im Jahr.”

Bezugserzieherin von , 17 Jahre

,»Komm hicht gut Klar [mit meinem Bezugs-

erzieher].” —,Was macht ein Bezugserzieher?“
— . Kummert sich um die Sachen, was derjenige
braucht.“ -, Wie findest du das? — ,Nicht gut.
Weil die jeden kontrollieren.”

BRITTA, 8 Jahre

CLARISSA, 13 Jahre
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«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf Kindeswohl
Prufkriterien: Bezugserzieherln

1. JedesKind und jeder Jugendliche hat eine/n Erzieherln, der das Kind mit seinen Bediirf-
nissen und Interessen vertritt (im Sinne einer anwaltschaftlichen Aufgabe). Fiihlt sich ein
Kind nicht beachtet, so kann dies thematisiert werden.

2. Die Aufgaben und die Rolle des Bezugserziehers sind schriftlich festgelegt.
3. Im Dienstplan sind Zeiten fiir die Gestaltung der Aufgaben berlicksichtigt.

4. Alle Mitarbeiterlnnen tragen Verantwortung flir das jeweilige Kind oder Jugendlichen.
Der Bezugserzieher ist durch seine Rolle nicht exklusiv fiir sein Bezugskind zustandig.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

Gibt es bei uns das System des Bezugserziehers oder etwas Vergleichbares?
1. Wenn nein:

a) Warum nicht? Was sind die Griinde dafiir?

b) Wie kdnnen wir sicherstellen, dass fiir jedes Kind und jeden Jugendlichen anwalt-
schaftlich gesorgt wird, deren Interessen und Bedurfnisse vertreten werden?

2. Wenn ja:
a) Was sind die Aufgaben, was ist die Rolle der BezugserzieherIn?
b) Gibt es Zeitfenster fur diese Aufgaben? Wird dies im Dienstplan berticksichtigt?

¢) Kann das Kind oder der Jugendliche Einfluss auf die Wahl seines Bezugserziehers
nehmen?

d) Welche Méoglichkeiten gibt es, wenn die Personenkonstellation BezugserzieherIn -
Kind/Jugendlicher nicht harmoniert? Wer achtet darauf, ob dies der Fall ist?

Verantwortung fiir das Kindeswohl

In Artikel 3 Wohl des Kindes der UN-Kinderrechtskonvention geht es um die
Fursorge flr das Kind und dessen Schutz durch verantwortliche Institutionen,
Dienste und Einrichtungen. Dabei ist die ,,Zahl und fachliche Eignung des Perso-
nals und das Bestehen einer ausreichenden Aufsicht“ entscheidend. In Artikel 18
Verantwortung fiir das Kindeswohl geht es um den Ausbau von Einrichtungen und
Diensten fiir die Betreuung von Kindern, sodass dem Kind seine Rechte zuteilwer-
den.
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Arbeitsblatt 2¢: FREIZEIT

,Also Musik mag er gerne und auch Fernhsehen. Da mag er Formel 1, Radrenhen oder
auch Kinderfilme. Ratatouille hat er heulich geguckt. Dahn hat er hoch seih Keyboard,
da haut er gerhe drauf rum. (Jnd Geschichten vorlesen, das magst auch, gell? Auch auf
dem Schog sitzen von Mitarbeitern, das ist auch wichtig. Jhd abends horst du gern

Horspiele, z. B. eine bestimmte Benjamin Blimchen Kassette zum Einschlafen.”

Puppe. Freund. Singen. Jus-

L ] ) ~SPa- Erzieherin von GREGOR, 16 Jahre
tin Biber, Lied CD Nr. 7. T
gehen, Reiten,
Filine gucken, .Heute ist immer Diens- ‘
, 11 Jahre Malkreide tag, da tu ich Fusball-
(Antworten per Talker) drausen. — Wann training. Und jede zweite
darfst du raus?* — Woche ist Sportgruppe. Da
_Wenn meine Gruppe haben die Mitarbeiter mich
Zeit hat.” angemeldet. Ich mag es. ICh
hab auch gefragt, ob ich bei
der SChwimmgruppe dabei

NIKLAS, 8 Jahre sein kann. (Jnd jetzt wird’s

spannend ... Sie Uberlegen es!
Ich schwimme gern. Und ich
kann ins Internet. ICh habe
einen PC-Fuhrerschein. UJnd ein
PC-Spiel. Lego Hocker 2, ein
Rennspiel. Da fahrt mah Taxi,
da wird manh TaXifahrer. Da
Kahh man alle Autos aussuchen.
Da kann man auch Autos bauen.
Und Legofiguren.”

\

TRICK, 12 Jahre

[TANJA berichtet viel Gber Musik. Einmal
itn Monat spielt sie Klavier, im Gemeindehaus
in ihrem Heimatdorf, da steht ein Klavier. Sie
spielt vom Gehor her. Auf der Gruppe hat sie
ein Keyboard, aber es ist so Kleinh, dass man
nicht alles spielen kann.] ,,Wirdest du gerne
Unterricht haben?” —,,Das kostet so Viel, das
reicht hicht vom Taschengeld, da ist es besser,
sich das selbst beizubringen.”

TANJA, 15 Jahre
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«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf Freizeit
Prufkriterien: Hobbys und Freizeit
1. DieInteressen und Vorlieben der Kinder und Jugendlichen sind bekannt. Die ErzieherIn-

nen unterstiitzen sie dabei, ihre Interessen zu entwickeln.

2. Einealters- und entwicklungsangemessene Freizeitgestaltung ist moglich. Diese wird im
Dienstplan bertcksichtigt.

3. Kinderverbringen einen Teil der Ferien aufRerhalb ihrer Einrichtung in einem gestalteten
Ferienprogramm, wenn sie nicht mit den Eltern in den Urlaub fahren.

4. Das Verhaltnis zwischen gestalteter und selbst bestimmter Freizeit soll ausgewogen
sein.

5. Eswird darauf geachtet, dass es zu keiner Uberforderung kommt.
6. Esgibt die Moglichkeit, Freizeitangebote auferhalb der Einrichtung wahrzunehmen.

7. Jedes Kind verfligt Gber einen angemessenen Aktionsradius.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:
1. Wie unterstltzen wir Kinder und Jugendliche dabei, Erfahrungen zu machen und Inter-
essen zu entwickeln?

2. Welche Moglichkeiten zur Freizeitgestaltung gibt es bei uns? Wissen alle, dass Kinder
und Jugendliche ihre Freizeit mitgestalten diirfen?

3. Gibtes genligend Zeit zum Spielen?

4. Welche Freizeitangebote auRerhalb der Einrichtung nutzen wir?

5. Ist es moglich, den Dienstplan an die Freizeitgestaltung anzupassen?
6. Wird die Freizeit eher individuell oder pro Gruppe gestaltet?

7. Gibt es Kinder, die ,,nur auf der Wohngruppe*“ sind? Wie wird sichergestellt, dass auch
diese Kinder {iber einen angemessenen Aktionsradius verfligen?

Recht auf Freizeit

Artikel 31 der UN-Kinderrechtskonvention beschreibt ,das Recht des Kindes auf
Ruhe und Freizeit, auf Spiel und altersgemafie aktive Erholung sowie auf freie Teil-
nahme am kulturellen und kiinstlerischen Leben.*
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Arbeitsblatt 25: HAUSHALT

LWie ist das mit detm Helfen im Haushalt?“

=
LA

LWir missen Wasche waschen, Kiche, Mill, Post. Am Wochenende dlirfen wir selbst entschei-

den, welchen Dienst wir machen wollen. Wenn jemand den Dienst hicht macht, muss er hachge-
holt werden.“

MADITA, 13 Jahre

»Manh Kahn aus dem Dienstsystem rausfallen.

Danh muss mah £lr sich selbst kochen. Dahn
»Hm, Kriegt man Essensgeld, und hach einer Woche
R [?a HIC el U irnm.er eine Kkahh man wieder zurlGckkommen. Mir ist es noch
‘grot'ae Hl‘lFe. I50 61 EILSHEL S nicht passiert. Ich finde es hicht gut, wenn man
'ft sl Pe' Uris 2l d?r Gr.up.;'ae und dann flr sich selbst kochen muss. Im Haushalt
h_'”:t mlt.“Spulmasche einraumen, muss ich mithelfen, mach ich nicht gern. Wenn
Tisch abrdumen, Wasche versorgen, ich es nicht mache, bekomme ich eine gelbe
SEllp (Ceta GINEY WS Wi Sy Karte. Wenh man das Zimmer nicht macht,
beziehen'. Di'e scf)mUtz"ige Wasche ap- bekommt mah rot. (Jhd dahn fliegt man von
werfensiniale WindelsachenGetlyalley dem System raus. Dannh muss mah selbst £lr
was mah mithelfen kann. Wasche- sich sorgen und Kochen.”
wagen wegbringen, Essenswagen
wegbringen.”
SIMON, 14 Jahre
Erzieherin von TAATSLANA, 17Jahre

,1Ch hab gesehen, da hat jeder eine Tafel, wo die Aufgaben drah-

stehen.” — ,Genau.” — ,Welche Aufgaben gibt es?” — ,Tisch abputzen,

Kkehren, einkaufen ... Aufgaben tauschen wir auch.” LAURA, 16 Jahre
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«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf Forderung
Prufkriterien: Haushalt

1. Kinder und Jugendliche werden alters- und entwicklungsgemal an den hauswirtschaft-
lichen Aufgaben beteiligt.

2. Siesollen lebenspraktische Tatigkeiten lernen und dabei Unterstiitzung erhalten.

3. Die Aufgaben und Pflichten von Kindern und Jugendlichen sind transparent geregelt.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Beiwelchen Tatigkeiten beziehen wir Kinder und Jugendliche mit ein, bei welchen auch
schwer mehrfach behinderte? Wo gelingt dies gut? Wo kdnnte es noch besser gelingen?

2. Bei welchen Tatigkeiten helfen Kinder und Jugendliche besonders gerne? Bei welchen
nicht? Warum?

3. Bei welchen Téatigkeiten kdnnen wir sie aufgrund personeller oder technischer Ausstat-
tung nicht miteinbeziehen, z. B., wenn es keine Waschmaschine in der Wohngruppe oder
Einkaufsmoglichkeiten in der Nahe gibt? Lasst sich dies d@ndern?

Recht auf Férderung

In Artikel 27 der UN-Kinderrechtskonvention geht es um angemessene Lebensbe-
dingungen und Unterhalt. Man kann diesen Artikel sowie Artikel 25 Unterbringung
und Artikel 26 Soziale Sicherheit so interpretieren, dass Kinder und Jugendliche
alters- und entwicklungsgemal zur groRtmoglichen Selbststandigkeit gefordert
werden. Das gilt auch fiir Fahigkeiten im Haushalt.
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Arbeitsblatt 26: ANGEMESSENE
UNTERBRINGUNG: SITUATION IN DER
NACHT

?5‘
Kannst du nachts gut schlafen?

Kanhn manchmal

hachts nicht schlafen, weil
sein 3-jahriger ZimmernaChbar
DOl D B gerade in der Quietsch- und
‘ Schreiphase ist ...

Erzieherin von CHRISTOPH, 7 Jahre

,»Uhd wenh was ist, kahnst du dahn die Nachtwache rufen? -, Klar. Da gibt’s so eih Mikrofon,
in das man reinreden kann. Das hort dann die Nachtwache, in dem Zimmer wo sie schlaft ... Ich
geh manchmal zur Nachtwache hoch, wenh meine Zimmerkollegin sich ausgezogen hat. Sie hat
immer einen roten SChlafanzug an, den zieht sie manchmal aus und dannh schmiert sie rum it
dem Kaka. In ihretn Bett und das muss ich dann der Nachtwache sagen, dann gibt’s Arger. Ja
uhd dahn, wenn die sich mal hicht anzieht, wenn die den SChlafsack auszieht, dannh muss ich
itmmer das schon petzen, falls sie sich ausgezogen hat.*

»Nachts? Sagt: Manchmal wach
ich auch auf und bin laut und
schrei, polter an die Wand. Aber in
den meisten Fallen ist er eigentlich
noch relativ okay. Qder er Klopft
halt an die Wand. Seihe Zimmertir
ist abgeschlossen.”

NATALIE, 8 Jahre

»Nachts? Wennh wir das wissten! Es ist ja
Keiner Voh uns da, hur die Nachtwache
macht ihre Rundgange. Es gibt jetzt die
Abhbranlage, aber gerade die epileptischen
Anfalle dugern sich hicht unbedingt durch

Gerausch.“
Erzieherin von , 15 Jahre
»Abends werde ich ins Bett gebracht, die
Erzieherin zu DARIA, 16 Jahre Ab h ins Bett gepra h,
Nachtwache kommt dann und dreht ihre
Ich TRunden.“ - ,,Hast du nachts manchmal

sChlafe immer Angst? -, Jor de_m TRegen? Wenn es gewit-
gut tert. Dannh sage ich das der Nachtwache.
\ Die [dsst dann die TUlre angelehnt.”

CLARISSA, 13 Jahre
CHRISTOPH, 7 Jahre



wKindermrechte g

«geachtet - beteiligt « gefordert « beschiitzt

Recht auf Schutz und angemessene Unterbringung
Prufkriterien: Situation in der Nacht

1. Die Anwesenheit einer Fachkraft pro Wohngruppe in der Nacht ist sichergestellt.
2. Kinder und Jugendliche flihlen sich in der Nacht sicher.
3. Siewissen, wer in der Nacht Dienst hat.

4. Sie kdnnen sich bei Problemen, Stérungen oder Angsten an eine vertraute Person wen-
den.

5. Bei Storungen durch andere Kinder greift ein/e ErzieherIn unmittelbar ein.

6. Technische Uberwachungssysteme werden ausschlieBlich aus gesundheitlichen Griin-
den und zum Schutz eingesetzt. Dabei wird zwischen Sicherheit und Wahrung der Intim-
sphare abgewogen.

7. Die Einrichtung sorgt dafiir, dass auch Personen mit geringem Beschaftigungsumfang
(z. B. Nachtwache) eine Beziehung zu den ihnen anvertrauten Kindern aufbauen kon-
nen.

Reflexionsfragen fuir unsere Einrichtung:

1. Wieinformieren wir Kinder und Jugendliche dariiber, wer Nachtdienst hat?
2. Was sind haufige Griinde, weshalb sie die Nachtwache rufen?
3. Konnen sie den Nachtdienst ohne grofe Wege rufen oder erreichen?

4. Passen die jeweiligen Bewohnerlnnen in den Doppelzimmern hinsichtlich ihrer Schla-
fens- und Aufstehzeiten oder moglichen Storfaktoren gut zueinander?

5. Wie wird die Abhoranlage eingesetzt? Sind die Regelungen individuell oder pauschal?

6. Wie nehmen Kinder und Jugendliche die unterschiedliche Betreuungsdichte am Tag und
in der Nacht wahr?

Recht auf Schutz und Recht auf angemessene Unterbringung

In Artikel 27 der UN-Kinderrechtskonvention geht es um angemessene Lebens-
bedingungen. Jedes Kind hat das Recht auf ,einen seiner korperlichen, geistigen,
seelischen, sittlichen und sozialen Entwicklung angemessenen Lebensstandard.”
Bei Bediirftigkeit brauchen Kinder Unterstltzung, insbesondere ,,im Hinblick auf
Ernahrung, Bekleidung und Wohnung.“ In Artikel 31 ist zudem das ,,Recht des Kin-
des auf Ruhe® verankert.
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Arbeitsblatt 27: SCHLAGEREIEN

LWie ist das so mit
Schlagereien?”

N

€ o

»Einh bloder Tag ... Ich
habe Tom geschlagen,
dahn meinen Bruder ...
Weil ... Meihe Mutter mich
beleidigt hat, unhd da lauf
ich in mein Zimmer rein
unhd will meihe Ruhe haben
... Wenn ich Stress hab, da
flipp ich durch.*

,Ja, der Martin [Bewohner), der schiagt mich. Und
der rllpst auch. Und ich auch. (Sie himmt es nicht
ganz ernst, gelegentlich gibt es eine Rauferei, und sie
scheint auch provozierend zu sein).

ROMINA, 10 Jahre DANIEL, 18 Jahre

,»1ch schlage in der Schule immer zurlck. Philipp haut mich auf
der Gruppe. ICh fange auch manchmal an.“ (Christoph) — ,,Kahnhst

Erzieherin von du dir da Hilfe holen“? — .Er weint dann oder schreit.”
CHRISTOPH, 7 Jahre

,ES gibt einige Jugendliche, die haben i Kiosk eingebrochen. Es gibt schon
‘Tage, an denen es Gewalt gibt. Wenn einer provoziert oder den Hilfserzieher
spielt. Aber dann gibt es schon die Mdglichkeit zum Mitarbeiter zu gehen.”

, 18 Jahre

»SChlagereien, schon ofters, ja auch auf der Wohngruppe ...

Weil dann Kkrieg ich immer Arger, dann bin ich immer Schuld, obwonhl ich gar
nichts gemacht habe. Der Tom sagt zu mir: SChlag mal den Fritz. Dann sag ich:
Ne, mach ich nicht. Dahn kommen die Mitarbeiter Vom Rauchen. Dannh sagen

die, ich hab den Fritz geschlagen und das stimmt gar hicht. Die hacken auf mir

. immer so rum, ja, und ich will einfach meine Ruhe.

DANIEL, 18 Jahre
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Recht auf Schutz
Prufkriterien: Umgang mit Gewalt/Schlagereien

1. Kinder und Jugendliche wissen, dass Gewalt nicht akzeptiert wird.

2. Korperliche Auseinandersetzungen (Raufereien) gehéren zum Kindsein und Erwachsen-
werden dazu. Nicht jede Rauferei ist Ausdruck von Gewalt.

3. Inder Einrichtung gibt es MaRnahmen zur Gewaltpravention.
4. Inder Einrichtung gibt es ein Deeskalationsmanagement.

5. Fachkrafte konnen zwischen behinderungsbedingten (Fremd-)Aggressionen und pada-
gogisch zu beurteilenden Aggressionen unterscheiden.

6. Esgibtin der Einrichtung Angebote fiir Tater und Opfer von Gewalt.

7. Gewaltverherrlichende Medien werden nicht geduldet.

Reflexionsfragen fuir unsere Einrichtung:

1. Wie gehen wir mit Schlagereien um? Pravention, Konsequenzen?
2. Wie schitzen wir Kinder und Jugendliche vor der Gewalt ihrer Mitbewohnerinnen?
3. Ist bei uns Gewaltdarstellung durch Medien aktuell ein Thema?

4. Gibt es bei uns Leitlinien, Vorgaben oder Konzepte zum Umgang mit Gewalt? Haben wir
z. B. ein Deeskalationsmanagement?

5. Was verstehen wir unter Gewalt?

6. Wie gehen wir damit um, wenn Kinder und Jugendliche dem Personal gegenlber Gewalt
androhen oder anwenden?

Recht auf Schutz

In der UN-Kinderrechtskonvention wird in Artikel 32-40 der Schutz von Kindern
thematisiert. Das verdeutlicht den hohen Stellenwert von Schutz. In Artikel 36
Schutz vor sonstiger Ausbeutung steht, dass das Kind ,vor allen sonstigen Formen
der Ausbeutung, die das Wohl des Kindes in irgendeiner Weise beeintrachtigen®
geschiitzt wird.
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Arbeitsblatt 28: SORGEN

-Was machst du wenn du Sorgen hast?”

»HOre auf
dem Handy Ausdruckslieder,
Time-out*. Musik ahmachen, mit dem Fernse-
her.“ — ,Hast du jemand, zu dem du gehen kahnst?*
— ,Ja. Heimleiter, eine Mitarbeiterin, drei Freunde.
Es ist immer jemand da.”

CLARISSA, 13Jahre

~wenn ich schlechte
Laune hab ... Was mah halt so kennt ... Was
trauriges ... Das sag ich nicht.”

SIMON, 14Jahre

wenn es zu viel wird, dahn melde ich mich
halt bei den Mitarbeitern ab, dann sage ich: He, ich geh raus. Ich muss abschalten, weil
sonst explodiert es bei uns auf der Gruppe. Also da fliegt dann einiges durch die Ge-
gend, wenh ich explodiere, danh ist entweder ein SChrank Kaputt oder eih Stuhl.”

UWE, 15Jahre

Was macht der Justin, wenn er Sorgen hat?“ —,,Dann liegt es an uns [Mitarbeitern], Zu
erkennen, was ist gerade unklar £lr ihn.“ -, Ist es bestimmbar, was es ist?“ — ,Nicht immer.
Manchmal kanh mah es einfaCh hicht hachvoliziehen. Aber soweit er es uns zeigen Kann,
KUmmernh wir uns darum und helfen ihm dann, diese Sorgen hinter siCh zu lassen. Aber das ist
sChwierig, das kahh mal ratzfatz kommen, das kbnnhen wir dann nicht wirklich hachvoliziehen.
Also mah Kahh es nicht immer direkt bestimmen. (Jnd iCh denke, das ist bei allen die Krux, de-
hen die die Sprache fehlt.”

»(Jhd wenn sie traurig ist, wie
wlirde mah das bemerken?” — ,,Sie weint, sie zieht
dann oft meinen Kopf zu sich her, da weint sie dann,
dann lasse ich sie das machen.”

Erzieherin von , 15Jahre

Erzieherin von DARTA, 16Jahre

*  Fastalle Einrichtungen verfligen iber Time-out-Rdume: Das ist ein reizarmer, ,leerer“ Raum, in dem Kinder
und Jugendliche zur Ruhe kommen kénnen. Der Einsatz von Time-Out wird kontrovers diskutiert.
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Recht auf Achtung und Schutz
Prufkriterien: Sorgen
1. Kinder und Jugendliche haben eine/n Bezugserzieherln oder mehrere persoénliche An-

sprechpartner/Innen, an den/an die sie sich wenden kénnen.

2. Es wird darauf geachtet, dass schwer mehrfach behinderte Kinder und Jugendliche
ebenfalls eine Bezugsperson haben, die ihre Sorgen und Note erkennen kann.

3. Erzieherlnnen verpflichten sich zur Verschwiegenheit, wenn Kinder und Jugendliche
sich ihnen anvertrauen und offenbaren.

Reflexionsfragen fiir unsere Einrichtung:

1. Wie unterstiitzen wir Kinder und Jugendliche, wenn sie Sorgen haben?

2. Wie finden wir bei Kindern und Jugendlichen mit eingeschrankten Sprach- und/oder
Ausdrucksmoglichkeiten heraus, was sie bedrickt? Was hat sich bereits bewahrt?

3. Wie beziehen wir das Umfeld oder weitere Bezugspersonen mit ein?

4. Verantwortungsbewusster Umgang mit anvertrauten Geheimnissen: Ab wann sollte/
muss der Schutz der Privatsphare des Kindes aufgegeben werden?

Recht auf Achtung und Schutz

In der UN-Kinderrechtskonvention geht es um Achtung, Beteiligung, Forderung
und Schutz von Kindern und Jugendlichen. In Artikel 32-40 wird der Schutz von
Kindern thematisiert. Das verdeutlicht den hohen Stellenwert von Schutz. In Ar-
tikel 36 Schutz vor sonstiger Ausbeutung steht, dass das Kind ,,vor allen sonstigen
Formen der Ausbeutung, die das Wohl des Kindes in irgendeiner Weise beein-
trachtigen“ geschitzt werden soll.



92 RECHT AUF SCHUTZ

Arbeitsblatt 29: ALKOHOL UND

RAUCHEN

»Dinge, die flr Leute liber 18
Jahren sind, darf mah hicht ma-
chen. Nur die Grogen dlirfen rau-
chen und manchmal Bier trinken.
Bei tmeiner Matna darf ich auch
Filme anschauen, die flr [eute
Uber 18 Jahren sind.”

MADITA, 13 Jahre

,.Unhd Alkohol? Ist das hier erlaubt? — ,,Nein. Also Alkohol hicht. Das ist ab 18.“ — ,,Aber
Bier oder so, das darfst du ja auch schon ab 16 trinken?* —,,Nein. Das dlrfen wir hier nicht.
Weil das kein Vorbild ist. Mah muss ja auch Vorbild flr die Kleineren sein. Auch wenn man
18 ist, also mah darf ja rauchen ab 18. Danh darf man das auch hicht hier auf dem Gelande
[so wie die Mitarbeiter], dahh muss mah halt schon weggehen. Also die Mitarbeiter dlr-
fen das, aber wenn wir hier halt wohnen, also wehn wir jetzt einen 18-Jahrigen haben, der
noch hier wohnt. Der darf halt hicht hier rauchen.” — ,,UJnd die Mitarbeiter dlrfen hier
rauchen?” -, Ja, die haben einen Raucherplatz. Aber die (Jugendlichen ] ab 18, die dlirfen

auch nicht.”

, 16 Jahre

»RAuU-
chen ... Ich hab Asth-
ma, aber ich rauch trotzden.
Aber heimlich.“ — ,Wie kommst du an
die Zigaretten? (Ein dlterer Bewoh-
her besorgt sie £lr ihn auf dem
Geldnde).

DANIEL, 18 Jahre

,ICh darf nicht rauchen, aber das hal-
te ich nicht ein. Alkohol hur, wenn ich
mit Freunden unterwegs bin. Die Mitar-
beiter riechen das ... Uhd danh wird alles
geregelt, quch mit dem Heimleiter.”

CLARISSA, 13 Jahre
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Recht auf Schutz vor Suchtstoffen
Prufkriterien: Umgang mit Alkohol, Zigaretten und Suchtmitteln
1. Die Jugendlichen kennen die gesetzlichen Vorgaben und wissen, dass diese eingehalten

werden missen (Jugendschutzgesetz).

2. DieEinrichtung achtet auf eine verantwortungsbewusste und lebensweltlich orientierte
Haltung im Umgang mit Suchtmitteln.

3. Esgibt klare Regeln fur Jugendliche im Umgang mit Alkohol und Nikotin.

Reflexionsfragen fur unsere Einrichtung:

1. Gibt es bei uns klare und transparente Regeln bei VerstoRen gegen das Jugendschutz-
gesetz?

2. Bei welchen Gelegenheiten dirfen Jugendliche und junge Erwachsene im Rahmen des
Jugendschutzgesetztes Alkohol trinken oder rauchen? Gibt es eine offizielle Rauche-
recke? Welche inoffiziellen Regelungen haben wir?

3. Beiwelchen Gelegenheiten kdnnen Jugendliche und junge Erwachsene im Rahmen des
Jugendschutzgesetzes eine verantwortungsvolle Haltung im Umgang mit Suchtmitteln
entwickeln (Disco, Weggehen, Feste, Geburtstagssekt, Feierabendbier etc.)?

4. Wo tolerieren wir bei unter und tiber 18-jahrigen Jugendlichen offiziell und inoffiziell den
Konsum von Suchtmitteln?

5. Wie gehen wir damit um, dass Jugendliche im Rahmen der Pubertat mit Suchtmitteln
ihre Erfahrungen machen? Wie kdnnen wir sie dabei begleiten?

Recht auf Schutz

In Artikel 33 Schutz vor Suchtstoffen der UN-Kinderrechtskonvention steht: , Alle
geeigneten MalRnahmen einschliefllich Gesetzgebungs-, Verwaltungs-, Sozial-
und BildungsmaRnahmen“ miissen getroffen werden, ,,um Kinder vor dem uner-
laubten Gebrauch von Suchtstoffen [...] zu schiitzen.
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Arbeitsblatt 30: MEDIKAMENTE UND

»Die
Gruppe ist
durchgehend mit
Mitarbeitern besetzt,
wenn jemand Krank
ist.”

KRANKHEIT

... uhd wenn du Kranhk bist?

~wer
Medis himmt, der
ist behindert.”

DANIEL, 18 Jahre
~Meine

Mama muss herfahren,
wenn ich Krank bin ...CIch hehme]

Asthmaspray und die roten Tabletten,

damit manh hicht so aufgedreht ist.”

DANIEL, 18 Jahre

Erzéhlt von einem Kind, 9 Jahre

.Sie hat schoh Schmerzen, Klar, aber sie hat eine relativ hohe SChmerzgrenze. Sie hatte mal
einen gebrochenen Arm unhd hat da schon eine SChohhaltung eingenommen, mal das Gesicht
verzogen. Aber sich sicher hicht so gegugert, wie wir [gemeint sind Personen, die sich sprach-
lich qugern kbnnen] das wohl Vor [auter Schmerzen machen wdrden. Sie mMuss schon starke
Schmerzen haben, dass sie sich dugert.” — ,Bekommt sie Medikamente? —,,Ja, gegen Epilepsie.”

»Medis machen mich ruhig, ich binh
dann nicht so hibbelig. Will wieder
Medis haben (kennt Namen des Me-
dikaments).“ — Wer klimmert sich da
um dich, wenn du krank bist? — . Ich
selber, dahn geh ich in die Kiche
und hol mir die Sachen, die

ich brauche.”

, 13 Jahre

Erzieherin von DARIA, 16 Jahre

~Klmmern die Mitarbeiter sich dann gut

um einen, wenn man krank ist?“ —  Klar.“ —
Musst du Medis hehmen? — ,Ja, Karies
flr die Zahne. Das muss ich lutschen oder
KKauen. Karies heigt das. {Jhd das muss ich
immer mittags hehmen.“

NATALIE, 8 Jahre
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Recht auf Gesundheit
Priifkriterien: Krankheit und Medikamente

1. Die Betreuung der Kinder und Jugendlichen im Krankheitsfall ist sichergestellt.

2. Es ist moglich, im Krankheitsfall individuelle Bediirfnisse des/der Kranken zu beriick-
sichtigen.

3. Die Verabreichung von (dauerhaften) Medikamenten wird vorschriftsgemaR durchge-
fuhrt.

4. Der Umgang mit Medikamenten und Psychopharmaka ist sensibel.

5. Kinder und Jugendliche werden je nach Alter und Entwicklungszustand tber ihre Medi-
kamente informiert und aufgeklart.

Reflexionsfragen fur unsere Einrichtung:

1. Wieist die Betreuung von kranken Kindern und Jugendlichen bei uns organisiert?

2. Haben wir Zeit flr eine liebevolle Betreuung von Kindern und Jugendlichen, wenn sie
durch Krankheit besonders bedrftig sind?

3. Konnen wir individuelle Bediirfnisse beriicksichtigen (z. B. besonderes Essen, Ruhe,
Nahe etc.?) Was klappt dabei gut, was kdnnte verbessert werden?

4. Wie erleben wir den Einsatz und den Umgang mit Dauermedikation oder Psychophar-
maka? Wie erleben Kinder und Jugendliche ihre Dauermedikation? Als gesundheitsfor-
dernd oder fuihlen sie sich stigmatisiert?

5. Wie informieren wir Kinder und Jugendliche altersgemaR tber ihre Medikamente? Wen
informieren wir, wen informieren wir nicht, und warum?

Recht auf Gesundheit

In Artikel 24 Gesundheitsvorsorge der UN-Kinderrechtskonvention steht das Recht
des Kindes ,,auf das erreichbare Héchstmaft an Gesundheit sowie auf Inanspruch-
nahme von Einrichtungen zur Behandlung von Krankheiten und zur Wiederher-
stellung der Gesundheit.“ Keinem Kind darf das Recht auf Zugang zu Gesund-
heitsdiensten vorenthalten werden.



