
Verletzte Seelen

Einleitung
Frühe Deprivation (Entzug, Mangel), Trennungserfahrungen und
traumatische  Erlebnisse  wirken  lebenslang  auf  Menschen  und
beeinflussen  ihr  Bindungs-,  Leistungs-  und  Sozialverhalten.
Auch Kinder, die früh (z. B. mit einem Jahr) in eine Familie
oder  familienähnliche  Lebensform  vermittelt  werden,  sind
oftmals  durch  frühe  Traumatisierung  (manchmal  schon  im
Mutterleib) oder Deprivation geprägt. Das Zusammenleben kann
auch mit diesen Kindern im Lauf der Jahre schwer werden.

Dennoch gilt grundsätzlich die Regel: Je älter das Kind bei
seiner Unterbringung, desto mehr Einfluss haben verschiedene
typische Faktoren auf das Zusammenleben.
Unter  «seelischen  Verletzungen»  sind  alle  Folgen
frühkindlicher  Belastungen  zu  verstehen:  Deprivation,
Traumatisierung,  Vernachlässigung,  mangelnde  Kommunikation,
Beziehungsabbrüche. Oft wissen die Bezugspersonen nicht, was
ihren Kindern wann in welchem Ausmaß widerfahren ist. Der
Begriff «seelische Verletzungen» hilft hier, das spezifische
Verhalten  von  Kindern  mit  belastender  Vorgeschichte  zu
beschreiben, einzuordnen und vor allem zu respektieren. Je
nach  dem,  in  welcher  Entwicklungsphase  Kinder  schweren
Belastungen  und  traumatischen  Erfahrungen  ausgesetzt  waren,
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konnten  sie  bestimmte  Entwicklungsaufgaben  nur  teilweise
erfüllen,  da  ihre  seelische  Energie  zur  Bewältigung  der
belastenden Ereignisse benötigt wurde.

Dafür haben sie andere Überlebensstrategien entwickelt, die
für  ihre  seelische  Not-  und  Belastungssituation  angemessen
waren, die aber im heutigen Alltag von der Umwelt und den
Bezugspersonen als inadäquat erlebt werden… weiterlesen

Hier  finden  Sie  weiteres  Informationsmaterial  zum  Thema
Adoption.
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